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DAN NHAP

Duic Bénédictd da khon khéo nhic nhé: “Ching
ta phai tin vao quyén nang uy diing noi long thuong
x6t ctia Thién Chta. Tat c& ching ta déu la tdi nhan,
nhung an sting clia Ngudi sé cai hda va bién ddi chiing
ta”. Loi moi goi di méi nhd sttc manh clia tinh yéu
va long thuong x6t clia Thien Chuta da duoc gl dén
chiing ta trong thé ki qua. Ngang qua nhat ky clia Thanh
Nir Faustina Kowalska, viéc thiét 1ap Ngay Chiia Nhat
Long Thuong X6t Chiia bdi Thanh Gido Hoang Gioan
Phaold Il dang kinh va viéc Dtc Phanxicéd cong bé Nam
Thanh Long Thuong X6t Chiia cho thay mét su tiép
ndi ctia chti dé vén vira hién dai vira thiét yéu vé mét
thieng lieng: xa lanh téi 161, bam chat vao long thuong
x6t day yéu thuong clia Chiia, dong thoi, & lai trong
binh an ma chi minh Ngudi méi c6 thé ban tang. Ngay
c& viéc tai xuét hién gan day clia long tén sting Diic Me
Undoer of Knots (Ptic Me Thao G& Nuat That), duoc
Ptc Phanxico phé bién, goi lai cho chiing ta rang, nho
su trg gilip cua Me, long thuong x6t clia Thién Chiia
luén ludn hoat ddng: tha thir x(c pham, chita lanh vét
thuong, bang b6 tam hén, cét di ganh ning ching ta
khéng thé tranh khoi vi su yéu dudi clia minh.

Qua thé, Cha Philippe dao sau vai tro ctia Duc
Maria v6i tu cach 1a mang chuyén thong long thuong
x6t ctia Thien Chiia. Ngai cho rang, véi tu cach la Dang
Trung Gian Moi On Lanh clia Thien Chiia va la Dang
th&u hidu Thien Chutia tham sau nhét, Dic Maria c6 vai
trd dau “thadm kin” nhung lai séng dong. Vai trd clia
Me, di mai & hau truong, 1a to bay long tréc 4n cla
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ngudi me cho con cai minh, va khéng gi lam Me hanh
phtic hon 1a thdy Idng thuong x6t clia Thién Chiia duoc
théng ban cling nhu dugc don nhéan.

Va day la chia khéa: Vi su tu do ctia minh, khéng
phai chiing ta chi nhén ra long thuong x6t clia Thién
Chta nhung con chap nhéan long thuong xét doé nira.
Cha Philippe dao sau viéc chap nhén (hay tin thac), boi
chiing ta thudng réat thiéu long khiem tén, vi tha va su
pho dang chinh minh cho tinh yéu Nguoi. Day la nhimg
canh clra dan dén dong chay thuong xét vo ngan clia
Thién Chua.

Khi chiing ta ngay cang tr& nén Con Déan clia
Long Thuong X6t, chdp nhan an sling tuén trao clia
Thién Chiia va t long thuong x6t clia minh déi véi tha
nhan, thi bi tich Hoa Gidi tiép tuc déng vai tro tru cot
trong viéc trao ddi tinh yéu gitta Thién Chuta va con
ngudi. Nhu Cha Philippe néi, “Méi khi Ditc Giésu nhin
ching ta, Ngai giai thoat ching ta, ban cho chiing ta
mot doi séng maéi. Vay hay dé Puc Giésu nhin chiing
ta”. Xung téi la mot cude ddi thoai than tinh gitta Thien
Chia day yéu thuong va con clia Nguoi. Trong sudt cude
déi thoai d6, Nguoi nhin nhimng chiée dau cti xuéng
khan xin sur khiem tén va long tha thir. Cang chdp nhan
cai nhin chita lanh clia Nguoi, chiing ta cang nhan biét
va yéu mén Ngudi hon. Mét qua téing quy gia biét bao,
khi khéng ai bi lang quén hodc bi ddy vao chan tuong
clia cudc séng thuong nhat!

Quyén sach nay la mot qua tang. Chiing ta duoc
Thién Chtia moi goi kham phéa nhiing chiéu kich sau
thdm noi long thuong x6t clia Ngudi ngang qua su
khon ngoan va cdm thic thiéng liéng sau sac clia Cha
Philippe. Vay, hay chap nhan cai nhin triu mén cla
Chuta Giésu vén “md ra cho chiing ta con dudng su
song”.
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CHUONG MOT

LONG THUONG XOT
VA ME THIEN CHUA

Bai gidng ngay 8 thang 12 nam 2015,
tai Dai Hoc Thomas More, Merrimack,
New Hampshire
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HO6m nay, ngay 8 thang 12, chung ta dang
budc vao Nam Long Thuong Xét. Buc Gido Hoang
Phanxicd muén nam nay bat dau vao L& Duc Me
V6 Nhiém Nguyén Téi. Vao ngay nay, ching ta
tan duong vé dep, su khiét tinh va su vo nhiém
khdi moi bon nho tdi 16i ciia Me, mét dau chi toan
thang cta Thién Chua.

Duic Phanxico da dua cau nay vao trong Sac
Chi clia ngai: “Méau nhiém V6 Nhiém Nguyén Toi
cho thdy long thuong x6t clia Thién Chua ludn
|6n hon tdi clia con ngudi”. L&i phat biéu nay chéat
chira niém hy vong. Long thuong x6t ctia Thién
Chua luén I6n hon toi chung ta, va day la nhing
gi chung ta chiém ngam trong mau nhiém Duc
Trinh NGO Maria.

Vi ly do nay, Buc Trinh N Maria cé thé phu
giup chdng ta dén nhan moi on lanh clia nam
thanh nay. Day la diéu t6i sé c6 géng chia sé vai
cac ban mot cach don gian. Nhiéu canh clta nha
thd va thanh dudng khap noi trén thé giGi s&é md
ra trong nhitng ngay tdi. Hang triéu nguoi sé budc
qua nhiing ngudng clia nay, va day sé& la mét hdng
an 16n lao. Sé& cd nhiéu on chifa lanh va hoan cai,
nhiéu on théng héi, binh an va an Ui.
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LONG THUGNG XOT
CUA THIEN CHUA

Chung ta can cdm ta Thién Chda vé nam
nay. Chinh Blc Maria la canh clra clia long thuong
x6t bdi ngang qua Me, 1ong thuong xét Chua da
di vao thé gi6i. Ching ta c6 thé néi, Duc Giésu
la long thuong x6t ciia Chia Cha gitta loai ngudi,
bdi vi ngang qua con ngudi Buc Giésu, tinh yéu
day thuong x6t clia Chia Cha dugc té bay dé cé
thé dén vSi moi ngudi - trong t6i 16i, thuong tat va
yéu dudi ctia ho.

Long thuong xét clia Thién Chua thi hoan
toan nhung khéng. D6 1a ngudn mach day day
su triu mén, 16ng quang dai va tinh yéu vo diéu
kién. Chung ta khong phai mua hay dang duoc
noé; long thuong xo6t dugc ban cach nhung khong.
Long thuong xot chita tron tinh yéu clha Thién
Chua. Tinh Yéu day x6t thuong nay cla Thién
Chua gap g& moi ngudi trong su nghéo hén va
ting quan cua ho.

Trong ti€éng Latin, “long thuong xo6t” dugc cau
thanh bdi hai tur: “khén cung” va “tdm long”. Chinh
tam long clia Thién Chua dén gap moi khdn cung
ctia con ngudi. Nhitng vét thuong do tdi, su di an
nup bén trong ching ta do budn ba hay that vong
- tat ca sé dugc long thuong xét Chua viéng tham.
Ngudn mach déi dao va nhung khong nay dén vdi
moi ngudi mang mét dang dap riéng biét tuy theo
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nhu cAu méi ngudi. Pau khd va phién muédn thuc
su la doi tugng clia su triu mén nai Thién Chua.
Thién Chua la nguoi Samari Nhan Hau dén dé
cham séc nhiing vét thuong clia ching ta.

Vay lam thé nao Puc Maria cé thé gilp
chung ta th&u hiéu va dén nhan méau nhiém long
thuong x6t nay? Téi nght Bic Me ¢o vai tro toi
quan trong, ngay ca néu am tham, nhu méi khi
Me hanh déng. Me khéng bao gi¢ ding & chién
tuyén. Me luén hudng dan ching ta dén vai Con
clia Me. Vai tro ctia Me rat quan trong va nhu thé,
tot lanh biét bao khi chiing ta phé minh cho Me va
dé Me huéng dan.

Chung ta c6 thé dua ra nhiéu ly do cho diéu
nay, va ly do dau tién cé thé l1a vi Buc Maria la
ngudi can k& Thién Chua nhat. Me hiéu Thién
Chua tham sau nhéat va théng truyén su thau hiéu
nay cho chung ta.

Thanh Gioan Phaol6 Il gidng tai Fatima vao
dip phong thanh ba tré Fatima. Trong bai gidng
clia minh, ngai ké lai mét trong nhiing cudc hién
ra clia Duc Me, trong dé c6 mot diéu gi dé nhu
mot tia sang bao trum 10 tré va ném ching vao
trong mau nhiém Thién Chua. Ngai néi rang, chinh
Thién Chua da dinh cho “ngudi nir mac ao mat
troi” xuéng cbi tran va viéng tham nhing tré nho
nay. Thanh Gioan Phaold Il néi nhiing I6i ché che
va day long tréc &n clia Me la nhiing 11 “vang ra
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tir giong ndi va con tim cia mot ngudi me,” khi Me
bdo nhiing dura tré nay hién dang ddi minh nhu
“nhng nan nhan cuta cudc hién ra”. Nhiing dia
tré nay thay anh sang phat ra tir doi ban tay Me,
mdt anh sang xuyén thdu tdm hon ching va cho
chuing thdy minh dugc hiép nhat vai Thién Chua,
dugc ddm chim trong tinh yéu ctia Ngudi. Ching
cam thay tinh yéu Ngudi 1a mot ngon Ika bing
chay, bung chay nhung khéng thiéu rui. Buc Giao
Hoang vi kinh nghiém nay nhu kinh nghiém cua
Mébisen va bui cay bdc chay. Thién Chia da té tinh
yéu va su chd che cia Ngudi nhu mét ngon Ia,
béc chay béi tinh yéu danh cho ching ta, va khi
chiing ta dén nhan tinh yéu bung chay ctia Ngudi,
chuing ta tré thanh “noi cu ngu, va do dé thanh bui
cay béc chay cta Bang Toi Cao”.("

Toi thay diéu gi dé rat dep trong nhiing tu
tuéng nay ctda Buc Thanh Cha. Nhd Buc Maria,
cac muc dong bé nhd it hoc nay dugc lao minh
vao trong mau nhiém Thién Chua. Chung di vao
mot sy nhan thic vé Thién Chia vén khong thé
dién ta bang 16i. Chung cdm nghiém mot ngon Ita
boc chay nhung khong thiéu rui, giong nhu Moisen
cam nghiém bui cay b6c chay (x. Xh 3, 2). bay la

1. Bai giang clia Thanh Gido Hoang Gioan Phaold |l tai 1&
phong Chan Phudc cho Francisco va Jacinta Marto, Fatima,
13 thang 5 nam 2000.
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mot khoanh khac quan trong trong lich sit Israel
bdi vi d6 thuc su 1a khodnh kh&c clia long thuong
xot. “Ta da thdy canh ting cuc clia dan Ta. Ta
da thdy ndi dau cla chiung va dé 1a ly do tai sao
Ta dén” (Xh 3, 7-8). Va Thién Chua sai Moisen di
curu dan Ngudi.

Nhing muc dong nhd bé nghéo hén Bo
Dao Nha nay séng trong an sling ngang qua Burc
Maria. Ching cam nhan Thién Chua cach sau
sac nhu Mdisen, mot trong nhiing nhan vat vi dai
nhat clia Cuu Udc, da cdm nhan. Cam nghiém vé
an sling nay la diéu gi dé chi danh cho mét sé it
thanh phan uu tu trudc day nhung gio day dugc
ban cho moi ngudi.

“Lay Cha la Chua Té troi dat, con xin ngoi
khen Cha, vi Cha da gidu khéng cho nhiing bac
khon ngoan va hién triét biét, nhung da méac khai
nhitng diéu nay cho nhiing ngudi bé mon” (Mt 11,
25). Chuing ta nhan ra minh rat bé nhd, nhung nho
Puic Maria, ching ta c6 thé biét Thién Chua trong
tinh yéu va long thuong xot vo bién clia Nguoi.

Chuong 31 rat hay clia Giérémia gidi thiéu
giao udc mai va su 'y thirc vé Thién Chua -theo do,
moi ngudi tr nhd dén I6n, sé nhan biét Thién Chua.

“Day la giao udc Ta sé lap vdi nha

Israel sau nhitng ngay dé - sdm ngon cua

PUC CHUA. Ta sé ghi vao long da chiing, sé

khac vao tam kham ching Lé Luat cua Ta.
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Ta sé la Thién Chua cliia ching, con chiing
sé la dan clia Ta. Chung sé khdng con phai
day bao nhau, ké nay ndi véi ngudi kia: “Hay
hoc cho biét DUC CHUA”, vi hét thdy ching,
tUr ngudi nhd dén ngudi I6n, sé biét Ta - sdm
ngdn clia BUC CHUA. Ta sé tha thir toi ac
cho chung va khéng con nhé dén 16i 1am clia
chung nira” (Gr 31, 33-34).

Vi thé khong ai sé phai day nguai khac? Moi
nha giang thuyét sé nghi viéc vi moi ngudi sé nhan
biét Thién Chua sao?

“Ta sé tha thu téi ac cho chung va
khoéng con nhé dén 16i 1am clia ching nita”
(Gr 31, 34).

Véi long thuong x6t cla minh, Thién Chua
sé tha thr moi t6i 16i clia ching ta va sé khong
nh& bat ky 16i pham nao cla ching ta. Su hiéu
biét 16n lao nhat vé Thién Chua la su hiéu biét
long thuong xo6t cia Ngudi. Cé mét doan khac
béo trudc diéu dé rang, vao thdi ky do, khdng ai
s& pham tdi vi ho hiéu biét Thién Chua: Qua that,
su hiéu biét DPUC CHUA quang vinh sé tran ngap
c6i dat cling nhu nudc 1&p day long bién (Kbc 2,
14). Toan trai dat sé ngap tran su hiéu biét Thién
Chua. Day la diéu ma thé& gidi chung ta can: thoi
ky khi chuing ta hidu biét Thién Chua vdi tron tam
hon, khi chiing ta biét Ngudi 1a Thién Chua giau
long thuong x6t. Chung ta dugc tha thu va thanh
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tdy, va ching ta ciing tré nén nhan tu, cé thé tha
thu va yéu thuong.

VAI TRO CUA BUC MARIA

DPurc Maria dong vai tro hét sutic quan trong
trong tién trinh nay. Buc Me dan ching ta vao su
hiéu biét Thién Chua va long nhan tu, dac tinh
sau s&c nhat cla Nguoi. Buc Maria cling nhan
on nay vi ly do khac: chinh Me da hiéu biét long
thuong xot ctia Thién Chuda. DT nhién Me khong
pham t6i va Me khoéng can dugc thi tha, nhung
trong bai Magnificat, Me da ca nggi long thuong
x6t clia Thién Chua.

Me biét rang ldng thuong xot nay la mot an
ban tu Thién Chua va n6 hoan toan nhung khéng.
Long thuong x6t ciia Thién Chua la moét on Thién
Chua ban cho Buc Maria trudc, nho cdng nghiép
cla hy té thap gia. Su td bay long thuong xot tudn
chay tur thap gia va tur chinh con tim ctia Buc Kito,
la diéu thanh tdy Duc Maria. Doi lic Thién Chuia
bay té long thuong x6t ciia Ngudi qua viéc tha
t0i da pham, nhung déi Iic Ngudi ciing 6 16 nd
trudc bang cach tha thi moi 16i IAm ma chung ta
c6 thé pham.

Chung ta thay khia canh dé clia Iong thuong
x6t clia Thién Chua noi Thanh NG Téréxa Hai
Dong Giésu. Chi hoi ghen ty véi Thanh Maria
Madalena vi Thanh Maria Madalena dugc tha thi
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nhiéu va thuc su yéu mén Durc Giésu - va Téréxa
khéng pham t6i nhiéu nhu Maria Madalena va
chi mudn yéu mén Buc Giésu nhiéu hon ai khac.
Chi viét, “Duc Giésu da tha thu cho téi nhiéu hon
Thanh Maria Madalena vi Ngai tha thur cho t6i truGce
bdng cach ngan ngura téi khdi sa nga”.@

“Vi thé, t6i bao 6ng: t6i cua chi, tuy
nhiéu, nhung da dugc tha thi r6i vi chi da
yéu mén nhiéu. Nhung ké dugc tha thit it thi
yéu mén it’ (Lc 7, 47).

Cang thanh thién, chung ta cang phu thuéc
hoan toan vao long thuong x6t clia Thién Chua,
hoac vi t0i ma chung ta dugc tha, ho&c vi diéu
thién chung ta lam, thi t4t ca cac diéu nay cang
phat sinh tir &n sling clia Chua. Moi sy dugc trao
ban va moi diéu phat sinh tur ldng thuong x6t cla
Thién Chua, khéng phai tir cong trang clia ching
ta, nhung tir tinh yéu nhung khéng ctia Ngudi.

Vi thé, Bulc Maria la ngudi giau nhat trong
tat ca tao vat; thanh thién nhat va xinh dep nhat,
nhung cling khiém nhudng nhat, nghéo khé nhat
bdi Me biét rang, Me da nhan moi su tir Thién
Chua. Me da nhan moi su to Thién Chua cach

2. Thanh Thérése Lisieux, Chuyén Mét Linh Hén: Ty Truyén
clia Thanh Thérése of Lisieux, Study Edition (Washington, DC:
ICS Publications, 2005).
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nhung khéng; vi thé, Me trao ban cach nhung
khéng. Me khong danh diéu gi cho riéng minh - chi
Thién Chua, Dang di qua Me trong mot su khiém
tdn va nghéo hén hoan toan noi tam hon Me. Hon
ca nhing t6i nhan nghiém trong nhat, Buc Maria
biét dugc long thuong x6t clia Thién Chua va Me
c6 thé gitp chung ta hidu biét long thuong x6t dé
tan tham sau cla no.

CHAP NHAN VA TiN THAC
VAO LONG THUONG XOT
CUA THIEN CHUA

Tin MUng cho chuing ta thay long thuong xét
cla Thién Chua la mau nhiém Ién lao nhat ciing
la kho bau dep dé nhat. Tuy nhién, ching ta kho
chap nhan né.

That khong dé dé dén nhan ldng thuong
x6t clia Thién Chua. Chung ta thdy n6 trong Tin
Mg, trong cudc séng hang ngay clia minh. Vay
ma chung ta khé chap nhan long thuong xot clia
Ngudi vi chiing ta thyc sy it tin tuédng vao su tha
thir cGa Thién Chua.

T6i xin chia sé moét vi du nhd. La mét linh
muc, t6i thudng gép nhing ngudi cho rang: “Céach
day vai nam, con da pham phai 16i nang nay, con
da di xung toi. Con nghi Chua tha cho con, nhung
dudng nhu con khéng thé tha thir cho minh”. Toi
thudng nghe nhu vay.
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Thai dd nay c6 thé biéu hién vi mot sé ly do
nao do6. Cé I1é né lién quan dén tdm ly con ngudi,
nhung chac chan la thi€u su tin tudng. Chung ta
khong thuc su tin vao thuc tai tha thir clia Thién
Chua, vi thé, ching ta khong ludn luén hét long
dén nhén né. Thién Chuaa tha thur cho chung ta,
nhung ching ta khéng thé tha thit cho chinh minh.

Vi thé, tin thac qué khéng dé dang vi ban
tinh con ngudi bi t6n thuong cla ching ta. Dau
vay, chung ta cé cac chung nhan la cac thanh,
nhing vi ngdn s vi dai clia long thuong xot, nhu
Thanh Téréxa va Thanh Faustina... va ho nhan
manh tam quan trong cla long tin thac. Vay thi
diéu gi cho phép chung ta ti€p can ldong thuong
x6t cia Thién Chua? Tin thac - hoan toan tin thac
vao Chua. Chung ta cang tin thac, Thién Chua
cang ban cho chung ta Iong thuong x6t va chung
ta cang lam vui 16ng Thién Chua.

Thanh Téréxa Hai Dong Giésu noi, diéu lam
t6n thuong trai tim Thién Chua nhat khong phai
la 16i pham clia chung ta ma la sy thiéu tin thac
vao tinh thuong clia Nguai. Day la diéu ngan can
ching ta dén nhan cach déi dao tinh yéu va long
thuong x6t cda Thién Chua.

Ban hay th hdi minh cau hdi nay, “Diéu gi
cho phép t6i ti€p can long thuong xo6t clia Thién
Chua?”. Cau tra 10i cla toi 1a c6 bdn diéu kién.
Diéu kién thir nhét téi da noi roi: 1ong tin thac. Ban
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cang tin thac, thi long tin thac cta ban cang tron
ven va ban cang don nhan long thuong xét dugc
trao ban cach nhung khéng nay.

LONG KHIEM TON VA TINH THAN
NGHEO KHO

Diéu kién thi hai la long khiém tén. Doi
Iic chung ta khé chdp nhan long thuong x6t clia
Thién Chua; ching ta khong tha thir cho minh ca
khi Thién Chua tha thi cho chung ta. Béi luc do
kiéu cang - t6i khong chap nhan la ngudi sa nga,
ngudi pham 16i. Téi mudn minh & ngudi hoan héo,
khong thé sai 1am. Nhung t6i da pham 16i va toi
khong thé chdp nhan c6 16i. Diéu nay phat sinh tir
mét dang kiéu cang nao do.

Chung ta gap khé khan trong viéc chap
nhan minh phai phu thudc vao long thuong xot
cla Thién Chua. Chung ta muén ctu lay minh.
Chung ta muén trg thanh ngudn giau sang cla
riéng minh - giau cé dua trén nhiing viéc lanh va
nhiing gia tri cla chung ta. Ching ta khé chap
nhan tdm hén minh nghéo khé. Dén nhan moi su
tir long thuong x6t clia Thién Chua - chdp nhan
Thién Chua la ngudn giau sang clia ching ta va
khong phai chinh chung ta - doi hdi mot su nghéo
kho 16n lao noi tdm hon.

Chung ta nén trich dan & day mét doan clia
Thanh Téréxa Hai Bong Giésu. Chi noi doan nay

Pric Maria, Su Tha Thi & Niém Tin Thac W 25

trong mét trong nhiing burc thu gi cho mét vi linh
muc:

Su t6t lanh, tinh yéu day long thuong
x0t clia Buc Giésu, Anh ching ta, it dugc
biét d&n biét baol... Bung th&, dé tan hudng
nhiing kho bau nay, méi ngudi phai tu ha,
nhan ra su hu khdng clia minh, va dé la diéu
ma nhiéu linh hén khéng mudn lam.®

Diéu nay con dugc thdy trong Tin Mung. Doi
khi chuiing ta khé chap nhan long thuong xot clia
Thién Chua danh cho minh, va cho ngudi khac.
Tai sao Duc Giésu bi giét? Do tinh ghen ty cla
cac kinh su va Pharisiéu. Ho da tir ch6i chap nhan
rang, Duc Giésu co thé qué thuong xét va cdi mé
d8i v6i nhitng ngudi thu thué va toi 16i.

SUCONG BANG
VA LONG THUONG XOT

DPay la thai do cua ngudi anh ca trong Du
Ngon Ngudi Cha Nhan Hau (x. Lc 15, 11-32). O
chang cudi hanh trinh clia ngudi con thir, mét hanh
trinh ma anh da lam nhiéu diéu ngdc nghéch; nay
anh tré vé& nha, 1d6ng day &n nan héi 16i. Cha anh
vui miing dén anh. “Vi con ta da chét ma nay séng

3. Buec thu 261 gi Fr. Belliere, 26 thang 7 nam 1897.
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lai, 3@ mat nay lai tim thay” (Lc 15, 24). Ngudi cha
ra |&nh t6 chiic bira tiéc. Cac day té giét mot con
bé béo. Ngudi anh cé néi gian va I&m bam, “Con
ludn & véi cha, khéng lam diéu gi sai ca, nhung
cha khéng bao gi& cho con ngay ca mét con bé
con”. Anh ta khéng chap nhan long thuong x6t cla
ngudi cha danh cho em minh. Tai sao? Vi anh ta
c6 cam thuc vé su céng bang cula riéng minh.

Day la van dé cla ngudi Pharisiéu. Ho thoa
man cam thiic céng bang clia riéng minh va ho
hanh phuc véi cong trinh cdia ho. Ho nght minh
c6 quyén don nhan phc lanh ciia Thién Chia va
khi phuc lanh nay dé xudng trén tdi nhan, ho cam
thdy bat cong va quyén loi clia ho bi tudc doat.

DAy la tinh kiéu cang tu phu cla con ngudi,
khang khang doi quyén ctia minh. Chiing ta khdng
thé chap nhan viéc Thién Chia qua hao phéng
ddi v6i ngudi nghéo hén va téi 16i. Nhung tét hon,
chiing ta nén chdp nhan diéu nay bdi luén luén c6
mot khodnh khac trong dai khi ching ta nghéo hén
va t6i I16i, ngay ca nhiing ngudi vi dai nhat ciing
tré nén nghéo khé va sa nga.

Chung ta c6 thé thay vi du vé su thay déi
tinh cnh nay trong cau chuyén ctia ngén su Elia.
Ong &y day quyén nang: dng gay ra han han trong
vong ba nam (x. 1V 17, 1) va trong cudc déi dau
vGi céc tu té Baal cla dan ngoai, 6ng xin Chua
dé mua diém sinh tir tréi xuéng thiéu rui I& t& trén
Nui Carmel (x. 1V 18, 38). Ngay sau chién thang
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ngoan muc nay, 6ng doi mat vai su yéu dudi va
ngh&o hén ctia minh. Ong chay trén vao sa mac
dé t4u thoat con gian clia Jezebel. Ong nan long.
Ong tim noi &n nap khdi &nh mét troi thiéu dét, roi
ong tur bd. Cudi cung 6ng ndi, “Lay Chua, thoi du
rdi, xin hay 1dy mang con di; vi con chang hon gi
cha 6ng minh” (1V 19, 4). Ong y thirc vé sy nghéo
hén clda minh.

Thay vao dd, Thién Chua gti moét thién than
dén an Ui va cho 6ng clia an va diéu nay gilp éng
c6 thé budc di bn muci dém ngay dé gap Thién
Chua theo mét phuong thic mdai. Vi ngdn su vi
dai nay da trai qua mot thoi gian that vong. Ong
cam thdy minh nghéo hén. Dau vay, moi su 6ng
dat duoc déu la an ban.

Daéi ltc that t&t d& chung ta vui ming vi minh
da dat dugc nhing diéu cao ca. Nhung trong
nhing lic cdm nhan su nghéo hén clda minh,
chung ta ciing nén hoan hy, bdi vi tin ming thi
danh cho ngudi ngheo. Long thuong x6t danh
cho nhiing ai can dén né va cdm nhan sau sic
rang, ho khong thé ctru ndi minh. Niém hy vong
duy nhét clia ching ta khéng nam & nhiing céng
viéc ching ta lam, nhung c6t tai Idong thuong xot
vO bién cla Thién Chua. D6 la su an toan duy
nhat clia chung ta. Chinh sy an toan nay biét
rang 1dng thuong x6t clia Thién Chaa khéng bao
gid can kiét. D6 la diéu kién thi hai d& dén nhan
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long thuong x6t clia Thién Chua: khiém nhudong
va ngheo kho trong Iong.

BIET ON

Day la diéu kién thi ba: 10ng biét on. Durc
Giésu noi trong Tin Mung, “Vi nhiing ai da co thi
s€ dugc cho thém va sé c6 du thira; nhung nhitng
ai khéng co, thi ngay nhiing gi né dang c6 ciing
sé bi lay di” (Mt 13, 11). Chuing ta c6 thé hiéu I&i
nay theo cach nay: Ngudi biét minh da nhan dugc
an ban tir Thién Chua va cam ta Nguai vi nhiing
an ban do... sé duoc nhan thém.

Mét bi quyét nhé trong dai song thiéng liéng:
tdm hon cang tri an, Thién Chuda cang ban tang...
ca khi cudc s6ng bat toan, tham chi khi ching ta
khéng c6 nhiing gi minh can ho&c minh muén.
Cang doi on Thién Chua, tdm hon ching ta cang
m& ra don nhan co khi cang nhiéu long thuong xot
va an hué cta Ngudi hon.

SU THA THU

Diéu kién thi tu dé don nhan long thuong x6t
Chua cach déi dao dugc noi rat rd trong Tin Mung:
Né&u ban khéng tha thi, Thién Chuaa khéng thé tha
thir cho ban. Déi ltc diéu ngdn can ching ta don
nhan long thuong x6t Chua la sy thi€u x6t thuong
déi vai tha nhan, su diing dung doi véi ngudi khac,
su ha khac d6i véi ngudi khac. Va nhu thé, ching
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ta cling can thuong xot. “Phuc cho nhiing ai c6
long thuong xét, vi ho sé dugc x6t thuong” (Mt 5,
7). Toi cang thuong x4t anh chi em minh, Thién
Chua cang xoét thuong toi.

Puc Maria cé thé gitp chung ta dap ung ca
bon diéu kién nay. Ban c6 biét bi quyét I6n nhat ma
Thanh Louis de Monfort da kham pha va tai sao
ngai dé ra sy dang minh cho Durc Maria khong?
Rat don gian, néu ban dang minh hoan toan cho
buc Me, Buc Me sé trao minh hoan toan cho ban.
Tat ca nhing gi Buc Maria nhan dugc - moi an
sting, su hudng long bén trong vé vai Thién Chua
- s& dén vdi ban.

Thanh Téréxa Hai Béng Giésu hiéu ré diéu
nay khi chi viét mot bai tho vé Puc Maria, “Oi Ma-
ria, Tai Sao Con Yéu Mén Me”. Trong bai tho nay
cb cau, “Kho bau clia ngudi me thudc vé ngudi
con”.®

Cé nhiéu ngudi me G gitta ban, va t6i nghi
ban biét rat r6 rang, tat ca nhiing gi ngudi me sé
hitu thi khéng phai cho ba ma cho con cula ba.
Va buc Maria la me chung ta. Moi su Me nhan
tor Thién Chuia, Me déu cho chiing ta. Cang dang
minh cho Me, Me cang trao ban chinh minh cho
chung ta.

4. Xem Phu Truong Il
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QUA TANG CUA BUC MARIA

Louis de Monfort viét vé tat cd nhing gi
Buc Maria ban cho chung ta. Buc Me cho chung
ta duc tin, su tin thac vao Chua. Puic Me md tdm
hon ching ta trong su tin thac ctia ngudi con thao.
Me xua tan moi lo I&ng va nghi ngd noi ching ta.
Me trao cho chung ta sy tin thac, don so va duc
tin sau sdc vén gilp ching ta dat moi tin tudng
vao Chua. Vi thé Me ciing cho chuing ta su khiém
ton cua Me.

Trong cung bai tho do Téréxa viét, cé dong:
“Lay Me Maria, khi quay quan bén Me, con mudn
minh ct nhd bé hoa”. & day c6 mdt mau nhiém.
Cang ké can bén Me, chung ta cang chap nhan
su nhd bé ctia minh. Khi d6i mat vai chinh minh
va su nhd bé, 16i lam, vét thuong, bat toan, that
bai... chiing ta c6 khuynh hudng khuéch dai nhing
kho khan clia minh. Nhung khi & gan bén Buc
Maria, chuing ta cling hiéu dugc su t6t lanh clia
Thién Chuaa dén ndi cé thé chap nhan su nhd bé
clia minh.

Tinh yéu tor mau clia Buc Maria giup chung
ta nhan ra va chdp nhan cach binh than nhiing
gidi han va tinh méng don cta minh. Pay la qua
téng 16n lao ma Duc Maria trao cho ching ta. Gan
Me, chiing ta tran quy su nho bé clia minh. Téréxa
ciing thé 16 diéu nay, “Ban cang yéu mén su nhd
bé va nghéo hén clia minh, Biric Giésu cang ban
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cho ban an suing”.

Duc Maria trao cho chung ta qua tang ta on.
Me la Buc Trinh N cla kinh Magnificat. Me ngoi
khen nhitng ky céng va long thuong xét ctia Thién
Chua trong ca khtc vé niém hy vong. Magnificat
la bai ca vé niém cay trong vi n6 chua dugc thoa
méan. Thién Chua sé ha bé ké quyén thé khdi ngai
vang va nang cao ké khiém nhudng. Khi Buc Maria
hat bai ca nay, Magnificat chua dugc thanh toan:
vua chla van ngbi trén ngai vang. Bai ca vé niém
hy vong ctia Purc Maria |a mot bai ca vé long biét
on. Buc Maria day chung ta ta on va nggi khen
ngang qua bai Magnificat clia Me.

NE&u mudn lanh nhan long thuong x6t, ching
ta phai thuong xét ngudi khac. o] day, buc Maria
ban cho chuing ta mdt mén qua xinh dep: tam hon
tor mau clia Me, trai tim day x6t thuong clia Me.

Chung ta quan sat gi noi buc Maria tai tiéc
cudi Cana? Me la ngudi dau tién thay dugc nhu
cau cla nhing ngudi chung quanh. Hét ruou roi;
dé sé 1a mot thdm hoa - t6i t& hon néu dam cudi
nay dién ra tai Phap! Buc Maria la ngudi dau tién
luu tam dén, va Me di tim gap Burc Giésu.

Vao ngay khai mac Nam Long Thuong Xét,
t6i da nhan duoc mot ban van tor ai do & Lo D,
nguoi da budc qua Cla Long Thuong Xot. Cla
dé phai mé vao Chua Nhat téi. Nhung ré rang &
L6 Buc, ho t6i trudc lich trinh. Tbi nght chinh Buc
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Trinh NG Maria s8p x&p diéu dé. Me ludn day
nhanh téc do tién trinh!

Nhiing gi dep dé vé Puc Maria khong chi
la s manh mé trong duc tin ma con la su tinh té
trong tinh yéu cta ngai. Me chi tam, triu mén,
thdy ré nhu cau clia ngudi khac va can ké ho biét
bao. Trudc tién, Me c6 thé gitp chung ta chu tam
dén ngudi khac, nhan ra nhu cau clia ho, nhan ra
dau khé clia ho, nhan ra ho can su tha thu va su
gilip d& clia chuing ta ngan nao.

Duc Maria cé thé gitip chiing ta mé 1dng, m&
mat dé thay nhu cau ctia anh chi em chung quanh.
Me thdi thuc chung ta thuc hién nhitng hanh vi yéu
thuong va thuong x6t ngang qua an sting tir mau
cla Me. Su triu mén va tinh yéu cia Me mang
stic manh cla duc tin. N6 ¢6 thé sanh véi quan
doi s&n sang chién ddu. Me manh mé chéng lai
su d, nhung véi su binh an néi tdm va diu dang
ma Me théng truyén cho ching ta.

Xuyén sudt Nam Long Thuong X6t nay,
chung ta hay xin on dén nhan Buc Maria vao tam
hén minh, dang minh cho Me dé Me c6 thé ban
cho chung ta nhirng gi Me da nhan dugc tu Thién
Chua. Me cling sé trao cho chung ta vé van su tin
thac, tin tudng, khiém ton, cay trong, ta on, clng
vGi cdi nhin day yéu thuong triu mén va su tot
lanh &n sau trong Me. Bang céch thuc hanh tat
ca cac diéu nay véi Buc Maria, Me sé cau thay
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nguyén giup nhing gi ching ta can. Me sé thém
vao nhiing gi ching ta thiéu trong duc tin clia
minh, va nhu thé&, ching ta sé& nhan dugc nhiéu
hon coéng trang clia minh.

Khi phé minh cho Buc Maria, chung ta c6
thé hudng déi dao moi on ich clia ndm thanh nay.
Chuing ta sé& hiéu rd hon ldng thuong x6t clia Thién
Chua va sé dén nhéan Iong thuong x6t do nhiéu
hon cho chinh minh va cho ngudi khac.
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CHUONG HAI

LONG THUONG XOT
VA SUTHA THU
TRONG GIA PINH

Bai giang ngay 9 thang 12 nam 2015,
tai Nha Tho Resurrection & Nashua,
New Hamsphire
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Lay Chua, ching con xin cdm ta Ngai vi su
hién dién clia Ngai & gitta ching con - su hién
dién cla long thuong xét, cla tinh yéu va binh
an. Chung con cam ta Ngai vi moi on lanh Ngai
da chudn bj cho chiing con trong dém nay. Chiing
con mudn phé minh cach déc biét cho Buc Trinh
NG Maria, ngudi d& mang chung con vao trong
bau khi cau nguyén va tén thd. Xin Me mé long
chiing con dé& dén nhan L&i Chua, hdu Me c6 thé
tr8 sinh hoa trai cho chiing con.

T6i nay, t6i sé chia sé chi dé long thuong
x6t va tha thu trong gia dinh. Lam thé nao gia
dinh chung ta c6 thé tim thdy an sling xuyén suét
Nam Long Thuong X6t nay? D6 1a mot chi dé
I6n. Téi sé trinh bay vai suy tu ma téi hy vong sé
giup cac ban.

Ngoai ca nhén, gia dinh cling dugc mai goi
dén nhan long thuong xét clia Thién Chua ciing
nhu trao ban no6. Pay la I6i mdi goi I6n lao ma
DPurc Gido Hoang Phanxicd gui dén ching ta - dén
nhan long thuong x6t ctia Thién Chua danh cho
chung ta va x6t thuong ngudi khac nhu Chua Cha
thuong xét chung ta.

Gia dinh 1a noi uu tién dé séng long thuong
x6t nay. Khi chiing ta sdng trong gia dinh, ching
ta cung nhau séng dudi mét mai nha. Chung ta
c6 nhiing madi tuong quan rat gan gii; chung ta
gan nhau vé mat thé ly. Ching ta vira c6 thé hé
trg cho nhau vira yéu mén nhau. Chung ta c6 thé
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day con cai minh. Gia dinh la noi cla nhiing an
hué 16n lao; nd la don vi co ban cla Giao HOi.

Do su mat thiét cla doi s6ng gia dinh nay,
chiing ta cling nhén thdy va cam nhan cac gidi
han, clia chung ta 1an clia ngudi khac. Hay xem
trudng hop ciia t6i, ching han. Toi da séng trong
mét dong tu dugc bén muaci nam, mét dong tu
ciling hoi giong mot gia dinh. Trudc khi vao, t6i da
doan chac minh rat kién nhan, va sau mudi 1am
ngay, t6i da cam doan rang su kién nhan cla toi
chang cé gia tri gi may.

Su biét minh nay la moét trong nhing an hué
clia doi s6ng gia dinh. Chung ta thdy dugc nhiing
giGi han, nhiing thi€u kién nhan, khé khan ma
chung ta gép phai trong viéc yéu thuong va tha
thir. Chang ta cling nhan ra nhiing y&u dudi va 16i
lam clia minh. Trong tuong quan cla ching ta véi
ngudi khac, nhitng y&u dudi va 18i IAm nay thudng
bi phoi bay. Déi ltic, mot ngudi tré thuc su day toi
dén gidi han... hodc ngudi dy lam t6i qua gian di
dé thdy dugc su that bai clla minh ciing nhu thay
minh can long thuong x6t va su tha thir cho nhiing
han hoc clia minh. Téi nhan ra minh can su tro
gilip ctia Chua biét bao, bdi vi mot minh, t6i khong
thé yéu thuong duoc. Téi khong thé cay dua vao
stic manh cua riéng minh. To6i phai cay dua vao
on Chua, vao Thanh Than, Bang dén trg gidp su
yéu hén cla toi.

Khi chiing ta coi trong doi s6ng gia dinh, khi
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chung ta thuc su mudn yéu thuong nhing nguoi
chung quanh, thi rat thudng, ching ta phai xin on
nay tu Thién Chua. Chung ta thua, “Lay Chua,
Chua biét nhitng gidi han cda con, su cung long
clia con, va chi c6 Chiia méi cé thé gitip con. Chi
c6 Chiia mdi c6 thé chira lanh con va ban cho con
tinh y&u ma con can dé yéu thuong ngudi khac,
tinh yéu ma con can dé yéu thuong vo con minh”.
Tam hon ban bi gidi han, nhung ta on Chua, tam
hon Chua thi rdng bao la. Ngudi giau 1dng thuong
x6t, va néu ching ta xin on nay, Ngudi sé dan
dan gilip chiing ta yéu thuc su. Khi ching ta séng
v&i nhau nhu déi vg chong hay nhu moét gia dinh,
chuing ta thay su nghéo hén clia nhau. Ching ta
phai thuc thi long thuong xo6t d6i véi nhau, phai
chdp nhan nhau nhu hién trang clia méi ngudi,
kién nhan va thuc hanh moi viéc xét thuong. Dai
séng gia dinh cho ching ta nhiéu co hoi chién
dau nhu thé.

Chung ta c6 thé néi nhiéu vé chi dé nay,
nhung t&i muén trinh bay hai diém. Diém dau tién
la tha thur, von rat quan trong trong gia dinh, va
diém thur hai 1a cach ching ta nhin ngudi khac.

Trudc khi di vao nhitng diém nay, ching ta
hay nhin vao mét vai doan Thanh Kinh, dac biét
mot trong nhing 16i moi goi xét thuong cla Tin
Mung. Thanh Matthéu dung cau nay, “Anh em hay
hoan thién nhu Cha anh em trén trdi la Dang hoan
thién” (Mt 5, 48). Thanh Luca viét cau dé khac di
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mot chut trong Lc 6, 36-38:

Céc nguoi hay biét thuong xét, nhu Cha céac
nguoi la Bang thuong xo6t. Pung xét doén, va cac
nguoi sé khong bi xét doan. Bung Ién an. Hay tha
di, vi cac nguoi sé dugc tha. Hay cho di, va cac
nguai sé dugc cho lai. Ngudi ta sé 1ay dau hao
hang, da dan, da |4c, day tran toé ra ma dé vao
vat 40 cac nguoi. Vi cac nguoi dong bang ddu nao,
thi cling duoc tra lai bang ddu &y.

DPay la nhing I6i md&i goi x6t thuong - dung
xét doan, dung két an, tha thir nhu Thién Chua
thu tha chung ta. Chung cling chia dung 101 hia
hanh phuc. That khéng dé dé séng diéu do, nhung
néu ban séng nha su trg gilp cta Chla, ban sé
duoc thod long, “mdt ddu day... da dan, da Iac”.

Anh em la nhirng ngudi dugc Thién
Chua tuyén lya, hién thanh va yéu thuong.
Vithé, anh em hay c6 long thuong cam, nhan
hau, khiém nhu, hién hoa va nhan nai. Hay
chiu dung va tha tht cho nhau, néu trong
anh em ngudi nay cé diéu gi phai trach méc
ngudi kia. Chua da tha thu cho anh em, thi
anh em ciing vay, anh em phai tha thir cho
nhau. Trén hét moi duc tinh, anh em phai
co long bac ai: dé 1a méi day lién két tuyét
hao. Udc gi on binh an cla Duc Kito diéu
khién tam hén anh em, vi trong mét than thé
duy nhat, anh em da dugc kéu goi dén hudng
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on binh an dé. Bdi vay, anh em hay hét da
tri &n (Cl 3, 12-15).

Loi moi goi yéu thuong vén mang lai binh
an nay, mot tinh yéu khéng phai chi la ly thuyét,
nhung rat cu thé - mét tinh yéu dju dang, t6t lanh,
khiém ton va tha tha. Doan nay thuc su la trong
tam clia on goi doi song gia dinh.

SU THA THU TRONG DOl SONG
GIA DiNH

T6i mudn noi doi diéu vé su tha thu, vi long
thuong x6t ma ching ta thuc hanh trong doi séng
gia dinh mang nhiéu thé thiic khac nhau. Ching
ta khuyén khich, ¢6 v8, ching ta mang 14y nhau.
Nhung thé thic thiét yéu nhat clia long thuong x6t
la kha nang tha thu.

Tha thi khéng phai 1a diéu ludn dé dang,
nhung no can thiét. Néu khong c6 tha thir trong
tuong quan vg chdng, khong co tha thur gitta cac
thanh vién trong gia dinh... vdn dé bt dau chong
chat. Céc loai dau khé ndy sinh va tao nén nhitng
buc tudng ngan cach chuang ta véi nhau. Trai lai,
néu ngay lai ngay, chiing ta tha thi, cac mai tuong
quan binh thudng van duoc duy tri va tinh yéu ¢
thé dugc tai sinh. Tha thir khong luén dé dang; né
la mot trong nhiing hanh vi quang dai nhat cla
tinh yéu. Tha thir c6 thé ciing 1a mét trong nhiing
hanh vi cao ca nhat cla tu do - tu do yéu thuong
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ngay ca ngudi gay rac rdi cho ching ta.

Khi khé tha thir, chiing ta can xin on. Dai Itc
strc manh con ngudi khéng du, ching ta phai xin
Thién Chua trong khiém tén va cau nguyén. Doi
lic can thoi gian d& don nhan on nay, va doé la
su thudng. Khi bi t8n thuong nghiém trong, viéc
ching ta dén nhan on nay c6 thé can thdi gian,
cau nguyén, kién nhan va khiém tén. Khi ching
ta dugc on dé tha thu, moi diéu xau sé bién mat.
Tinh yéu va su hiép thdng dugc tai sinh.

That khé dé néi, “Téi tha cho anh”. Tha thu
theo cach Duc Giésu da lam thi d& dang hon. Khi
tha thir cho ké thu clda minh trén thap gid, Ngai
hudng 1én cung Cha va thua: “Lay Cha, xin tha
cho ho. Ho khong biét viéc ho lam” (Lc 23, 34).

Khi th&y kho dé néi, “Téi tha cho anh,” chiing
ta cling phai huéng vé Chua Cha, bdi rét cudc, chi
Thién Chiia méi cé thé tha thir thuc su. Phai hudng
vé Chua Cha va chuing ta hay néi nhiing 16i clia
Duc Giésu “Lay Cha, xin hdy tha cho anh ta - chi
ta - vi anh ta (chi ta) khéng biét minh dang lam gi”.

Qua thuc, hau nhu moi ltc, con ngudi khong
nhan ra diéu di minh dang pham. Anh ta khéng
thuc su nhan ra tAm murc clia né. Pé tha thit, ching
ta phai di xuyén qua trai tim ciia Chda Cha. B¢ la
nguon cla su tha thir. N6 khong & trong t6i; né la
trai tim cta Thién Chua, va dé la noi t6i sé di tim
su tha thu.
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THA THU VA BUC TIN

Tha thu 1a mét hanh vi yéu thuong, mot hanh
vi bac ai. N6 1a mét hanh vi tin tuéng cling nhu mot
hanh vi cay tréng, bdi vi khi t6i tha thd cho ai do,
mot trong nhiing diéu cho phép tdi tha thu, dé la
durc tin. Néu khong, tha thar sé rat kho.

Thién Chua c6 thé rut diéu t6t ngay ca tu
diéu x4u. Chung ta hay noi, t6i dang di qua su
dir; t6i da dau khé, tdi da bi tén thuong, nhung toi
tin Chtia di quyén nang dé rut su lanh tr moi su,
ngay ca tu sy di chéng lai toi.

Trong Bai Poc cla L& Puc Me V6 Nhiém
Nguyén Toi, thién than bao DBurc Maria, khong gi
la khong thé ddi véi Thién Chia. N&u ching ta tin
Thién Chua c6 thé bién diéu dit thanh diéu lanh
- mét diéu di ching ta phai chiu - thi Thién Chuaa
c6 thé chita lanh vét thuong do va su tha thi trd
nén dé dang hon.

Chung ta khé tha thir trong thé giéi hdm nay,
va mét trong nhiing ly do la ching ta mat duec tin.
Chung ta doan chéc nhiing vét thuong clia minh
thi nghiém trong va sé khéng bao gi¢ dugc chia
lanh; chung ta nght khéng cé phuong cach nao
chira tri sy dir. Day qua la mot phan ting rat con
NQuai.

Tha thu cling la mét hanh vi cay tréng. Khi
khong tha thu, t6i dang két an ai dé. Diéu dé ¢
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nghia la t6i dang dong hoa ngudi nay vdi su di
ma ho da pham. Tai thdy ngudi nay ti 16i x4u xa.
Toi khdng mudn tha thir cho ngudi dé. Téi khong
hy vong gi & ngudi nay; t6i khdng nghi ngudi nay
c6 thé thay ddi.

Trai lai, tha tha cho ai d6 la mot hanh vi cay
trong rat dep. Ngudi nay da lam diéu gi do toi té,
da pham phai mot hanh vi sai lam, nhung t6i khong
muén dong hoa ngudi &y véi hanh dong xau xa do
bdi Thién Chua van yéu thuong ngudi da lam diéu
x&au. Thién Chua dang hoat déng trong tdm hon
con ngudi. Co |é ngudi nay sé cai hoa. Nguai ma
t6i xét doan va lén &n ngay kia sé co thé 1a mot
vi thanh I&n. Khi t6i nhin vao doi sdng cac thanh,
ho la ké am sat, ngoai tinh, t6i 16i, nhung an sling
da bién ddi tam hén ho.

NIEM CAY TRONG

Khi t6i tha thu cho ai do, do 1a mot hanh vi
hy vong. Ngang qua viéc tha thu cho ho, t6i hy
vong vao con duong ma ngudi nay sé di. Toi hy
vong ngudi nay sé tién bd, hoan cai. Toi tin ngudi
nay cling sé gap Duc Kitd va con tim nguaoi dé sé
duoc bién déi.

Cay trong thi rat manh mé do bdi nhiing gi
chung ta hy vong Thién Chua sé ban cho. Sau
day la mét trich doan t Thanh Phaold, nguai ndi
dén viéc yéu mén ké th.
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“Dung 1dy oan bao oan, nhung lam
phuc cho ké thu clia anh em” (Rm 12, 17).
Phaold ti€p tuc khuyén, “Khong, néu ké thu
clla anh em ddi, hday cho ho &n. Néu ho
khat, hay cho ho udng. Bang cach lam nhu
thé&, anh em sé& chét than hong trén dau ho.
DPung dé sy di khuét phuc anh em, nhung
hay danh bai sy dif bang diéu thién” (Rm
12, 20-22).

Doan noi vé “nhing cuc than hong” thi rat
la 1Am. Khi lam diéu t6t cho ké thu ctia minh, ban
chat nhiing cu than hong trén dau ho sao? Hinh
anh cuc than hdng goi nhé lai on goi clia Isaia. Khi
Isaia thay su thanh thién ctia Thién Chua, 6ng cam
nhan t6i 16i xdu xa clia minh. Ong néi, “Khén than
t6i. T6i da nhin thay Chua, va t6i la ngudi 6 ué.
Toi s6ng gitta mot dan miéng lugi 6 ué”. Roi thién
than lay cuc than hong tor ban thd va ho miéng
Isaia. Thién than noi, “Bay gi¢, mdi miéng nguoi
da duoc thanh tay, t6i nguoi da dugc tha” (Is 5, 7).
Su thanh tdy béng than héng nay la on tha th.

Khi chiing ta chat than hong lén dau ai dé, co
nghta la ching ta dang chuén bi mét su tran trao
Thanh Than. Ngay nao dé nhing cuc than trén
dau ngudi nay sé di vao tam hon cta ho, khong
phai dé két an nhung dé thanh tdy va cai hoéa. Néu
bang duc tin va duc cay, téi tha cho ngudi nay,
thi t6i dang tich luy Thanh Than trén dau ho. Mot
ngay nao dé, Thanh Than nay sé di vao va bién
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déi tam hén ngudi nay, thanh ty va thanh hoéa ho.

SU THA THU GIAI THOAT
CHUNG TA

Toi thuc su tin vao stiic manh clia niém cay
tréng. Tha thit [a hanh vi cay trong badi diéu ching
ta cay tréng, bang durc tin, Thién Chua sé ban cho.
Purc cay khéng bao gid lam that vong.

Ngoai ra, khi tha thir cho ai dé, chiing ta giai
thoat ho khdi su trd thu hay xét doan. Nhung khong
chi gidi thoat ngudi khac, ching ta con giai thoat
chinh minh. Méi khi tha thir cho ai do, chung ta
gidi thoat chinh minh.

Diéu gi xay ra khi chung ta khong tha thi?
N&u ai d6 gay rac réi cho tdi cach day mudi nam,
va t6i khong mudn tha thr cho ho mudi nam sau
do, thi diéu do c6 nghta la téi giam minh trong qua
khit. N6 nhu thé mdt day xich tréi budc téi mudi
nam trong qué khu. Téi khéng tu do dé dén nhan
an sling clia hdom nay.

Co¢ lan t6i nghe diéu gi dé rat dang budn khi
vé gilp mot gido xit no. Co mdt phu nit, ¢ 1& chin
muai tudi. Chung téi néi chuyén, va diéu chinh yéu
ma ba dua ra 1a ba van cay dang trudc viéc mot
sO ni tu da doi x( té véi ba & trudng khi ba mudi
tudi. That dang budn khi thdy ai d6 chin muoi tudi
ma van han hoc vé diéu gi dé xay ra cach day ca
cudc dai.
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Chung ta khong tu do déi véi qua khu khi
chiing ta khong tha thi. Ching ta khong thé dén
nhan on lanh clia gidy phut hién tai, moi phtc
lanh Thién Chda muén ban cho ching ta. Chiing
ta khong thé dén nhan ching vi ching ta bam riét
vao qua khir bang céch tir chéi tha thu.

Khéng tha thir cé nghia la gi? N6 cé nghia la
t6i turc t6i, xét doan, hay cam ghét noi tdm hon. Va
diéu nay dau doc tam hon téi. Tam hon téi khong
thanh sach; né khong tu do. Nhu thé t6i dang mang
chat doc trong minh. Diéu nay gay tac hai cho toi
vi nhiéu ly do. M6t 1an nira, né giam git ti trong
tinh trang phu thudc.

Chung ta dang néi dén su phu thudc cam
xuc. Daéi luc chung ta qua phu thuéc vao mot ai
dé. Chung ta khong tu do; chang ta qua bam viu
vao ngudi nay. Chung ta da bién ngudi nay thanh
than tuong. Chung ta khéng thé séng mudi phat
ma khéng c6 ngudi nay, va ching ta luén kiém
tra ho trén dién thoai: “Em c6 nghi vé anh khéng?
Em c6 yéu anh khéng?”.

Ghét ai do cling la mét dang phu thudc.
Chung ta thudng nghi vé ai d6 ma chiing ta khinh
miét nhiéu nhu vé ngudi ching ta yéu thuong.
Tu tudng ching ta bi xam chiém bdi nhitng kinh
nghiém t6i té va tam hén ching ta bi chiém |dy
béi nhitng cam gidac tiéu cuc. Toi phu thudc vao
ngudi ma téi khong thé tha thi.
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Trai lai, khi tha thu, téi tu do. Téi khdng con
& trong tinh trang phu thudc ntra. Toi ¢ thé hoan
toan la chinh minh va cé thé dé cho on Chua cu
ngu trong téi. Téi cé thé danh ché cho nhing y
nght tich cuc va niém hy vong thay vi khudy dong
chat doc trong toi. Tha thit gidi thoat t6i. Hay can
dam xin on tha thit va thuc hanh né.

Day la mét cau chuyén khac. Cach day vai
nam, mot phu nt tham gia tinh tdm ma t6i giang
phong dén néi chuyén vdi t6i. Ba gap rac réi. Ba
khoéng thé tha cho chéng minh. Ong da Ivra doi
ba. Chdng ba c6 mét cudc phiéu luu tinh ai nho
nhd v&i ngudi phu nit khac. Chuyén dé cham dut
lau rdi, n6é xay ra ba ndm trudc do. Ba cam thay
bi t6n thuong nghiém trong, ba khéng thé tha thi
cho 6ng.

Viéc ba bi t6n thuong thi hoan toan binh
thudng. Ngoai tinh trong hén nhan gay dau khé
cho ngudi phdi ngau vo tdi. N6 |a su bat tin va
boi phan su hop nhat y chi va tdm hon cling nhu
su két hiép mat thiét thé ly. Trao than cho ai khac
ngoai hén nhan la phan boi giao udc hén nhan, vi
thé&, gay t6n thuong cho ngudi bi phan boi.

Toi khéng mudn bién hé cho ngudi chong,
nhung nhu da ndi, cdm giac clda ngudi phu nit
nay gdm nham ba trong mét thoi gian dai. Ba la
mot Kitd hitu tét. Ba bié€t Tin MUng; ba biét minh
dugc mai goi dé tha thir. Ba néi, “Toi da doc moi
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cudn sach vé tha thit, nhung t6i khong thé thir tha”.
Chuing t6i da noi chuyén doi chit va toi nght cudi
cung t6i hiéu Iy do thuc - nhiéu nhu mdt ngudi dan
ong c6 thé hiéu mot ngudi phu ni!

T6i thdy co hai ly do can trd ba tha thi. Ly
do d4u tién la: chuyén chong ba phan boi ba theo
nghia nao do l1a mét méi lgi cho ba, cho ba mot vi
tri tr6i vuot 6ng. Vi thé, ba co thé noi, “Téi la thanh
va 6ng ta la tdi nhan, vi thé t6i & trén 6ng ta”. Ba
khong muén mat mai lgi nay.

Tha thir c6 nghia 1a gi? N6 doi hdi nhiéu
su khiém tén bdi vi né cd nghia la khong cé6 mot
thanh nhan va maét toi nhan. Thay vao do, cd hai
t6i nhan. Ong ta pham t6i chéng lai ba ta, diéu
dé dung, nhung ba hoan hdo chang? Ba khong
pham 16i nghich cuing éng sao? Co6 I1& khdng mot
cach minh nhién, nhung ciing cé nhiing lanh vuc
trong do6 ba sai trai.

Khitha thur, chung ta lam gi? Chang ta khong
con so sanh hon thua, nhung coi minh va ngudi
khac dang & cing mot cap do. Ca hai déu nghéo
kho. Ca hai déu la tdi nhan. Chuing ta tha thi cho
nhau va ca hai sanh vai trén cung mét mirc do.
Khong cé su tréi vuot. Ca hai déu la toi nhan, va
Thién Chua tha cho ca hai.

Chung ta tha tha cho nhau nhu hai nguoi
nghéo khé khong tim cach thdng tri nhau, ching
ta khong tin rang minh t&t hon ngudi khac. Chung
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ta budc di cung nhau trong khiém tén va nghéo
khé noi tam hon. C6 mét quyét dinh can dua ra,
mot quyét dinh doi hdi khiém ton cling nhurtin thac
vao nhau, mét su tin thac vao hdon nhan.

HO6n nhan 1a gi? Bé 1a hai ngudi nghéo kho,
hai t6i nhan dén nhan nhau, sanh budc bén nhau
ma khong dé trach nhiém cho nhau, khéng hdi ai
la nguai tét nhat hay ai la ngudi xau nhat. Chung
ta khong hdi nhitng cau hdi nay.

Toi nght ly do thtr hai khi€n ngudi phu nit
khong tha thit vi ba coi t6i 16i clia chdng ba la mot
cdi gi hitu ich. Khi chéng ba bat dau ngang cao
dau, khi 6ng muén ra ngoai véi ban be, ba sé ndi
gian vdi 6ng, “Hay nhd diéu 6ng da lam cho t6i”.
Ta thudng dung t6i ngudi khac, bang cach nao
do, dé tran ap nhu thé thao ting ho.

Tha thir ¢6 nghia la tor bd quyén trach moéc
ngudi khac. Tha thur tra lai tu do cho ngudi khac.
Chinh Tin Miting mai goi chiing ta thuc hién diéu
nay - tha ng cho ngudi khac.

THA NO

Ban khong ng toi bat cu diéu gi va téi khong
doi hdi gi noi ban bdi téi da tha thir cho ban va
chiing ta tién téi su tu do d6i véi nhau. Téi tdn trong
tu do clia ban nhu ban ton trong su tu do cla toi.
Toi khdng khéo Iéo dung 16i 1Am ban méc phai dé
budc ban lam diéu nay diéu kia.
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Su tha ng rat quan trong trong doi s6ng gia
dinh, bdi vi, rat thudng khi, chidng ta mudn thuc
thi mdt quyén binh nao do trén nhau. “Ban gay
réc réi cho toi, vi thé ban méc ng téi”. Pai luc van
dé khéng phaéi la tha thir cho bang mét loai thai
dd von thé hién theo cung mét cach thirc. Chéng
han, “Téi da lam nhiéu diéu t6t cho ban, t6i hao
phdng, t6i giip ban trong thai gian dai, vi thé ban
mac no t6i diéu gi d6. Ban mé&c no tai long biét
on. Téi co6 mot quyén nao dé trén ban vi moi diéu
tot dep t6i da lam cho ban”.

Buc Giésu maoi goi chung ta tha nhiing mén
ng nay. Néu ai dé lam phuong hai dén ban, hay
tha thir. Nguoi dé khdng mac ng ban bat cir diéu
gi. Va néu lam diéu t6t cho ai do, ban ding doi
dap lai diéu gi. Hay yéu thuong mét cach nhung
khéng, khéng phai dé nhan lai mot diéu gi dé hay
ap dat mét ai do.

Diéu nay rat quan trong, bdi néu khéng hiéu
diéu nay, néu khong tha thir moi mén no nay,
chung ta sé tinh toan nhiing gi minh cho di va
nhing gi minh nhéan lai. Chung ta luén theo doi
va khong bao gi¢ dugc thod man. Cach duy nhat
dé dugc thod méan va hanh phuc 1a yéu thuong
v diéu kién, khdong mong dén bu, tha thir diéu di
da xay dén cho chung ta va khong doi hdi diéu gi
vé diéu t6t chung ta da lam cho ngudi khac. Pay
thuc su 1a con dudng duy nhat dan dén su tu do
tam hon.
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NHU BUC GIESU
NHIN VAO NGUGI KHAC

Mot cach thirc nhin vao tha nhan vén cé thé
trao ban suc s6ng 1a mét cai nhin t6t lanh, day
long x6t thuong, khuyén khich va hy vong. Ciing
¢ cach nhin ngudi khac von gay ra chét choc -
cai nhin t6 cao, khép kin, xét doan, khudc tur. Duc
Giao Hoang Phanxicd da chia sé vé cai nhin clia
Puc Giésu trong bai giang kinh Thanh Matthéu
ngay 21 thang 09.

Ban biét cau chuyén hoan cai clia Thanh
Matthéu. Ong ta la mét quan thué, lam viéc cho
ngudi Réma, va khdng nghi ngd la mét ngudi bat
luong. Ong bi khinh miét. Ngay kia 6ng ngdi véi
nhom déng nghiép khi Bic Giésu di ngang qua.
Burc Giésu nhin 6ng va goi 6ng, ngudi ma ca thé
gidi két an la dang bi khinh miét. Burc Giésu nhin
6ng day yéu thuong va Ngai chon 6ng dé tré thanh
mét tong do.

Bai giang clia Buc Phanxico tap trung vao
y nghia clia cai nhin cia Buc Giésu, cai nhin day
x6t thuong va hy vong nay gidi thoat chung ta.
Ngai ndi, khi Buc Giésu nhin vao Matthéu, ngudi
thu thué, vai cai nhin day stiic manh cla tinh yéu,
né thoéi thic Matthéu thay déi cudc doi minh mai
mai. V&i tu cach la ngudi thu thué, ké bdoc 16t ngudi
Do Théi dé giao ndp cho ngusi Réma, Matthéu bi
xa lanh, khinh miét, nhu ké phan quéc, ké “cudp
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doat dan minh”. Buic Phanxicd ndi rang, khdng ai
cau nguyén, &n udng, hay thAm chi néi vdi nhiing
ngudi nhu thé... nhung Buc Giésu da lam. Ngai
dimg lai va nhin Matthéu cach binh an, day xét
thuong, binh than, moét cai nhin ma Matthéu chua
bao gio cdm nhan. Va Buc Phanxicoé bao chung
ta, “cai nhin nay ma tdm hon clia Matthéu; né giai
thoat éng, chlta lanh 6ng, trao cho éng hy vong,
doi séng méi” va Buc Giésu cling nhin ching ta
nhu thé. Buc Giésu nhin ching ta trudc, Ngai mai
ching ta vao, Ngai khéng trach méc toi 16i cla
ching ta. Bic Thanh Cha dién ta that tuyét voi
rang, cai nhin clia Ngai “vuot qua khdi ti 16i, su
that bai va vo gia tri clia ching ta”. Su giau sang,
voc dang cla chung ta: Buc Giésu khéng quan
tam. Piéu Ngai nhin cach chdm chu la phdm gia
clia ching ta, moét phdm gia con ding vitng qua
th(r thach cla ban tinh sa nga noi chiing ta, qua
tinh hu hdng cda ching ta va trudng ton noi day
séu tdm hdn chung ta”.®

Puc Giao Hoang noi rang, Buc Giésu nhin
xa hon, nhin quéa bén kia téi 16i. Ngai nhin sau hon
nhiing vét thuong clia chuiing ta. Ngai thay dira con
clia Thién Chua bén trong chung ta. Ngai thay

5. Ban van nay dugc ldy tir ban dich clia Vatican vé bai giang
cla Duc Gido Hoang vé chuyén téng du dén Canada, thang
9 nam 2015.
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ph&m gia chung ta 14 con Thién Chua. Va khi nhin
vao chung ta, Ngai giai thoat con céi Thién Chua.
Ngai md ra con dudng tu do bang cach nhin vao
chuing ta cach yéu thuong. Du ching ta pham 16i
nao, du ching ta nghéo hén dén dau, Duc Giésu
van nhin ching ta cach triu mén. Trong cai nhin
nay, Ngai thanh luyén chung ta, trao cho chung ta
mot niém hy vong va dan ching ta vao con dudng
su s6ng. Buc Gido Hoang nhac nhé ching ta, Buc
Giésu dén thé gian dé tat c& chung ta, nhitng ngudi
thdy minh khong cé gia tri... c6 thé cAm nghiém
dugc cai nhin day yéu thuong ctia Ngai. Cai nhin
nay la ngudn hy vong va niém vui clia ching ta,
mét cai nhin thoi thuc duc tin va lam bung chay
tinh yéu clia chung ta.

Chung ta hay cho phép minh dugc Buc
Giésu nhin véi cai nhin giau long x6t thuong von
khong xét doan nhung thady pham gia ching ta la
con cai Thién Chua, mét cai nhin khuyén khich
va nang chung ta Ién.

Toi dé nghi chiing ta hay thinh lang trong vai
phut. Téi mai ban nhin vao Buc Giésu, Dang thuc
su dang & day, trong Thanh Thé. Hay nhin Ngai
cach tin tudng, cay trong va yéu thuong.

Quan trong hon, hay dé Buc Giésu nhin ban.
Hay d&t minh trong tdm ngédm clia Ngai va hay
dén nhan cai nhin nay, mot céi nhin thanh than,
binh an, yéu thuong va thdy ré can tinh tham sau
cla ban. Buc Giésu, Dang nhin ching ta day hy
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vong, cling l1a Dang ma khi nhin chiing ta nhu thé,
sé yéu thuong, chira lanh va thanh tdy méi ngudi.
Buic Giésu khuyén khich ching ta song doi séng
clia minh véi tu cach la con cai Thién Chua.

Chung ta hay danh nhiing khodnh khac nay
dé nhin vao Puic Giésu cach tin tudng, va trén hét,
dé dén nhan cai nhin ctia Ngai va dé duoc chita
lanh bdi céi nhin dé, duoc chia lanh béi su chan
nan cla chuing ta, moi cach thiic trong dé chung
ta cdm thay t6i 16i, lo Idng va c6 thé la nhuc nha.
Cai nhin nay ctia Puc Giésu c6 thé chita lanh moi
sy trong chung ta; né cé thé thanh luyén va déi
m&i tdm hon chung ta.

Chi c6 mét van dé & day: dé cho chinh minh
duoc nhin theo cach Buc Giésu nhin Matthéu. Cho
phép minh dugc nhin. Moi luc BPuc Giésu nhin
vao chung ta, Ngai giai thoat ching ta; Ngai ban
cho chuing ta doi s6ng mai. Chung ta hay dé Buc
Giésu nhin vao chung ta.
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Toi khong thé néi day dd vé Thanh
Téréxa Hai Dong Giésu (1873-1897). Chi vao
Pan Vién Carmel ltc mudi [am tudi, qua ddi
liic hai muoi bén tudi - chi da séng mét cude
doi ngan ngui nhung manh liét. Sau khi chi
mat - nhiing bai viét - ké ca cudn tu truyén,
thu va tho clia chi - dugc phd bién cach nhanh
choéng trén toan thé gidi. Hang triéu con tim
da dugc cham dén bdi thong diép cla chi.
M6t vai tuan trudc khi chi qua doi, chi ndi, tor
trén Trdi, con sé& lam viéc lanh cho tran gian.

M6t trong nhiing chii dé yéu thich nhat
cla chi la Iong thuong x6t clia Thién Chua.
Va chi dé nay cé thoi dugc déng dau bdi
phai Nhiém Nhat, Jansenism, vén bao gébm
mot cai nhin thai qua vé tinh ha khac va cong
thdng clia Thién Chua theo mét cach thic
khién ngudi ta khi€p sg. Trai lai, Téréxa tap
trung vao diéu thiét yéu trong Tin Ming: tinh
yéu cta Thién Chaa dugc dién ta bang cach
thirc mot ngudi cha triu mén yéu thuong va
chira lanh tirng dira con ctia minh.

Téréxa da giup hang triéu ngudi tai
kham pha vai trd ngudi cha clia Thién Chua.
Chi dugc phong thanh vao nam 1925, chi
hai muoi tdm nam sau khi mat. Thanh Gioan
Phaol6 Il tham chi tuyén phong chi la Tién
ST Hoi Thanh vao nam 1997. Diéu nay kha
dang ngac nhién: mét c6 gai khdng bao gio
nghién ctru than hoc bay gio lai la Tién ST
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HG6i Thanh. Va chung ta dugc moi goi nhap
truong cua chi.

Toi sé ndi dén long thuong xét theo
Téréxa. Trudc tién, Téréxa cam nghiém long
thuong x4t cla Thién Chua trong ddi chi, va
roi chi mang né dén cho ngudi khac. Theo dé
nghi cla cac bé trén, chi bat dau viét cuén tu
truyén hai nam trudc khi qua ddi. Ho cé thé
cdm nhan rang, chi dang trai qua mot diéu
gi do rat dep, mot diéu gi do hét strc quan
trong khéng thé danh mat dugc. Chung ta
cling hay xin on nhin vao ngudi khac trong
gia dinh chung ta vdi cai nhin day long xét
thuong nhu Thién Chua nhin ching ta. Uéc
gi cai nhin cla t6i trén ngudi khac mang lai
cho ho tu do va hy vong, nhu Buc Giésu da
lam cho toi.

MQT CAI NHIN RONG HON
VE LONG THUGNG XOT

Ldc dau, Téréxa khong hao hing vé
viéc tuan theo nhiing yéu cau nay bdi than
trong trong viéc dé cho ngudi khac chdm
cham nhin vao chi va cudc doi cla chi.
Nhung chi hiéu rat nhanh ring, lam thé 1a
mot an hué béi vi bang céch viét cau chuyén
d&i minh, chi cting thuc su k& cho ngudi khac
vé long thuong x6t Chua.

Trong chuong dau tién cta cudn tu
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truyén, Chuyén Mot Tam Hon, Téréxa noi,
chi s& ké vé tac dong cla long thuong x6t
Chua trén tdm hon chi. Lam thé& nao chi moé
ta long thuong xo6t nay ctia Thién Chaa? Chi
noi, Ngudi da dong hanh véi chi. Ngudi gilip
chi I6n 1&n. Ngudi noi véi tam hén chi bang
tinh yéu. Ca khi chi dau khé, su hién dién
s6ng dong clia Thién Chua da cd vo khuyén
khich chi cling nhu tha thir t6i 16i ctia chi. Chi
hiéu long thuong x6t clia Thién Chuaa khéng
chi cho chinh chi, nhung con cho toan thé
gidi - khéng chi tha thi i 16i nhu ching ta cé
khuynh hudng nght vé long thuong xét. Déi véi
Téréxa, long thuong xét con hon thé nhiéu.

D& hiéu quan diém vé ldng thuong xét
cla Téréxa, hay nhin vao cach chi thay Maria
Madalena. Nhu t6i da chi ra, Téréxa hoi
ganh ty véi Maria Madalena, ngudi da yéu
mén Duc Giésu rat nhiéu vi da dugc tha thu
nhiéu. Chung ta cang tha cho ngudi khac, thi
ho cang dugc yéu thuong, va Téréxa mudn
yéu mén Buc Giésu dén muc dién cudng.

Ngay kia Téréxa hiéu réng, Chua da
tha thu cho chi hon Maria Madalena, ca khi
chi khéng pham ti nhu Maria Madalena da
pham. D4y la diéu chi noi:

Nh(ing 167 sdu s&c Chua ndi véi Simon
vang vong cach ngot ngao trong tam hon toi.
Toi biét rang, ngudi dugc tha thi it thi yéu
mén it, nhung téi cling biét rang Duc Giésu
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da tha thi cho t6i nhiéu hon Thanh Maria
Madalena, bdi vi Ngai da tha cho t6i trudc
bang cach ngan ngura téi khdi sa nga.

Khéng chi Thién Chua tha thir toi 16i
chung ta, nhung Ngudi con c6 thé gitp ngan
ngtra ching ta khoi pham téi nira.

T6i udc minh cé thé gidi thich diéu minh
cam nhan. Day |a mét vi du dién ta tu tudng
clia t6i it n(a la mot chut it. Gid s ddra con
clia mot nha vat ly thdng minh gép mét hon
da trén duong khién n6 ngé va gay chan. Cha
nd dén vaind ngay lap tic, bong no 1én cach
yéu mén, san soc vét thuong clia né, dung
moi kha nang nghé nghiép dé lam diéu do.
Con 6ng, hoan toan dugc chia lanh, bay té
long biét on. Dura tré nay chac chan dang khi
yéu thuong cha minh! Nhung t6i sé dua ra
mot vi du khac. Ngudi cha, biét cé mot hon
da trén dudng con minh di, da véi va dén
trudc né va dep nd di ma khong ai thay ong
lam diéu do6 ca. Chac chén la dda tré nay,
d6i tugng clia tam nhin xa day triu mén cla
ngudi cha, hoan toan khéng y thirc vé su rai
ro ma ngudi cha da giai thoat né khdi do, sé
khong cam on éng va sé yéu mén 6ng it hon
néu né da dugc 6ng chita lanh. Nhung néu
né biét dugc nguy him ma né thoat khai, thi
no sé khéng yéu cha minh nhiéu hon sao?®©

6. Xem Phu Truong Il



64 B LONG THUONG XOT BICH THUC

Téréxa cam nghiém long thuong xoét
nay trong chinh cudc ddi cliia chi, nhung
chi cling thay long thuong x6t ma Thién
Chua bay té véi ngudi khac, qua do chi co
cai nhin rdng hon nhiéu vé long thuong xo6t
clia Thién Chua.

Khi Téréxa dugc mudi b&n tudi, mot
th&i gian ngan trudce khi vao Pan Vién Car-
mel, chi da ngap tran tinh yéu danh cho
Thién Chua. Chi cam thdy can cau nguyén
cho céc linh hén va on ciu do cua Puc
Giésu trén thap gia sé cham dén moi linh
hén, khéng trir ai, d& khong ai sé bi danh
mat. Chi tim hiéu vé mot tén sat nhan &
Paris, ké da sat hai ba ngudi. Téréxa bi
danh déng bdi thuong cam ngudi dan ong
nay, nhung y khéng héi 18i. Y rat xac xugc
vdi cadc thdm phan va y khong muén gap
mot linh muc. Chi néi, “Anh ta khéng thé sa
hoa nguc. T6i sé cau nguyén cho anh ta”.
Chi da cau nguyén. Chi da hy sinh. Chj xin
chi minh 1a Céline cau nguyén vdi chi va
chi doan chac rang Duc Giésu sé lam mét
diéu gi dé.

Nhung dudng nhu khéng cé gi xay
ra. Nguoi dan 6ng nay, Pranzini, van uong
budng. Han bi k&t &n t. Vao giay phut cudi
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Téréxa thdy diéu nay trong to bao vao
ngay hédm sau, va no lam chi kinh ngac.
Thién Chuia da nham 16i chi. Day la diéu
chi nai:

Loi cau cla téi da dugc tra 1di bang
thu! Du Burc Gido Hoang cadm chuing toi doc
gidy t&, nhung t6i khdng nght, minh da bat
tuan khi doc céac doan néi vé Pranzini.

Sau ngay tram quyét, t6i da tim thay
td bao La Croix. T6i nhanh chdng mag né
ra va téi da thdy gi? A, nudc mat t6i phan
bdi cdm xuc cla t6i va toi phai che gidu.
Pranzini da khéong di xung tdi. Anhta da lén
doan diu dai va sdp stra dua dau minh vao
vong treo ¢ dang so, rdi dot nhién, duoc
nam 18y bdi on linh hing, anh ta quay lai,
n&m cay thanh gia ma vi linh muc dua cho
anh va hén nhitng vét thuong thanh ba lan!
RGi linh hén anh di nhan an day l1ong thuong
x6t clia Dang tuyén bé rang trén trgi sé vui
mung vi mdt ngudi tdi 16i &n ndn sam hai
hon chin muoi chin ngudi khéng biét sam
hoi an nan.”

Téréxa khoc 1én vui sudng va xuc dong
khi thay ngudi nay &n nan vao giay phut cudi

cung, khi han budc lén gia treo ¢6 ngay S ‘

, s oy L2 N . 7. Thanh Thérése Lisieux, Chuyén Mot Tam Hén. Cudn Tu
tr.L[’orc‘ khIA bi h&,mh q_u,yet’ han nhin vao thanh Truyén clia Thanh Thérése Lisieux, Study Edition (Washington,
gia va hon thanh gia. DC: ICS Publications, 2005).
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doi. Chi hiéu duoc stiic manh cla viéc cau
nguyén, va chi, Téréxa nhd bé, khong thé
lam diéu gi hon la cau xin, Thién Chua da
dap lai 101 kéu cau cta chi va ngudi dan éng
nay dugc cuu do.

Khi bao chi dé cap dén Pranzini, ho
nodi, “Tén tdi pham nay, con quai thu nay...”.
Nhung khi Téréxa néi dén anh ta trong
Chuyé&n Mét Tam Hon, chi goi anh ta la “dira
con dau long clia t6i”, ngudi dan 6ng dau tién
ma chi da ctru qua 16i cau nguyén ctia minh.

LONG THUGNG XOT
VA SU CONG BANG

Da4i luc chung ta ¢6 khuynh huéng coi
thuong x6t ddi nghich véi cong bang. Vai
Téréxa thi trai lai, chi két hiép ching lai vdi
nhau. Trong mot buc thu chi viét cho mot
linh muc, mét nha thira sai duoc chi cau
nguyén, chi noi:

Toi cling biét, Chua vo cing cong minh,
va chinh sy cong minh nay, vén lam cho
nhiéu tam hon sg hai, lai la déi tugng khién
t0i vui sudng va tin tuéng.

C6 nhiéu ngudi rat so su cong thang
clia Thién Chua, va doi véi toi, thi khéng nhu
vay. Su cong minh cta Thién Chua thuc sy
lam t6i tin tudng va day la ly do tai sao.

Coéng bang khdng chi 1a thuc thi su
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nghiém tic dé phat ké pham téi. N6 ciing
c6 nghia la nhan ra nhiing y huéng ngay
lanh va an thuéng cac nhan duc. Téi mong
chd tir su cdng thang ctia Thién Chua nhiéu
nhu tir long thuong x6t ctia Ngudi. Chinh vi
Ngudi cdng minh ma Ngudi thuong cam va
day diu dang, cham gian va giau tinh thuong,
vi Ngudi biét sy mdng don clia ching ta.
Ngudi nhd ching ta chi la cat bui. Nhu ngudi
cha triu mén con cai minh thé nao, thi Thién
Chua cling déng long trdc &n véi ching ta
nhu thé.

Con dudng dan dén su toan thién thi rat
don so. D6 14 hai mat cia mot van dé: nhan
ra su hu khong cla toi va phd minh nhu dia
tré trong vong tay clia Chua Cha.

Toi xin trao nhing cudn sach hay ho
ma t6i khéng hiéu ciing nhu rat it thuc hanh
cho nhiing tam hoén thong thai... va téi vui
mung khi minh bé nho vi chi nhiing dira tré
va nhing ai giéng ching mai dugc mai vao
du tiéc Nudc Trgi.®

Nhiing gi Téréxa da hiéu that la quan
trong. Su tin thac nay cho phép chi dén
nhan tron ven long thuong x6t Chua. Long
tin thac clia chuiing ta cang I6n, Thién Chua

8. Thu 226 gui Fr. Roulland, 9 thang 5 nam 1897.



68 B LONG THUONG XOT BICH THUC

cang yéu thuong ching ta. Trai lai, diéu xtc
pham Thién Chua nhat, chinh la khong tin
thac vao Nguai. Ca khi néu chiing ta nghéo
hén va bt toan, thi nhd vao su tin thac cla
minh, ching ta cé thé cham dén céi long
Thién Chua va dat dugc tu Ngudi moi su
can thiét. Thién Chua khong bao gid chdng
lai su tin thac cuia con cai minh.

Téréxa dang cau nguyén cho mét linh
muc thura sai khac, mét ngudi hay lo sg va
qué c&n than. Chi mdi goi ngai tin tudng vao
Chua hon, du ngai bat toan va yéu dudi.
Trong thu chi gui cho ngai, Téréxa bia mot
cau chuyén vé hai dira tré. Diéu chi mudn
bay td trong cau chuyén nay la niém tin thac
c6 thé cham dén c6i ldng Thién Chua biét
bao:

Con hinh dung mét ngudi cha cé hai
dira con tinh nghich va budéng binh; khi 6ng
dén phat ching, 6ng thay moét trong hai dira
run 14y bay va rdi, éng tranh xa né trong khi
no6 h6t hoang. Tuy nhién, tan tham tam, dia
tré thay minh dang phat.

Anh né, trai lai, ném minh vao vong tay
clia cha, néi rang, n6 hai 16i vi da gay rac roi
cho 6ng va réng, né yéu thuong 6ng va dé
chuing t6 diéu do, no sé déc long trd nén tét
hon tr gid tré di. Néu dira tré nay xin cha né
phat né bdng mét cai hén, thi con khdng tin
rang tréi tim clia ngudi cha hanh phuc cé thé
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chéng cu lai dira con minh, dira con ma 6ng
biét dugc su chan thanh va tinh yéu clia né.

Dua tré nay bao gan biét bao! N6 lao
vao vong tay clia cha né va noi, “Xin cha tha
cho con. Diéu con da lam la sai nhung cha
biét 1a con yéu mén cha va con sé& bat dau
lai”. Dura tré nay qué tdo bao dén nbi thua
véi cha, “Xin hay phat con bang mét cai hon”.
Ngudi cha sé& lam gi? Ong khéng thé chéng
lai diéu nay. Day la diéu Téréxa noi:

Ong nhan ra, dau hon mét Ian con trai
minh pham nhiing 16i tuong tu. Nhung 6ng
da dugc chuan bi dé tha cho né ludn néu cau
con ludn gitr 6ng trong trai tim minh.

Diéu nay dugc noi ra bdi mot vi Tién ST
Hoi Thanh. Ngudi cha sé luén sin sang tha
thir néu dira con nay git 6ng trong tim minh.
Thién Chua v6 cung quyén nang, nhung
Ngudi c6 mot diém yéu, dé 1a con tim cla
Ngudi. Tinh phu t& ciia Ngudi mudn ciu va
mudn chiia lanh... va Ngudi vui mumng khi tha
thir. DT nhién, diéu dé doi hdi ching ta cé
thién chi va thuc su uéc mudn sita minh va
yéu mén Chua Cha dich thuc. Nhung ngay
ca néu chuiing ta sa ng4, thi moi Itic Chuia Cha
van tha thir cho chiing ta. D6 chinh la niém
tin thac nhu tré tho vao Chua Cha.

Em yéu quy, chi khdng ndi gi véi em
vé thir thach dau tién. Em phai biét liéu cha
cla cau ta cé thé yéu thuong cau ta va chiéu
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chudng cau ta nhu ngudi cha khac khéng.(9)

NEN TANG BiCH THUC
CUA NIEM TiN THAC

Cang tin thac vao Chua, chung ta cang
dugc Ngudi yéu thuong va ban an hué.
Chung ta vira néi vé tam quan trong cla
niém tin thac, nhung nén tang clia né la gi?
Chung ta dua vao dau? Bai vi doi luc chung
ta bj danh Ira. Ching ta nght rdng minh tin
vao Chua, nhung n6 khéng thuc su la tin vao
Chua ma tin vao chung ta nhiéu hon.

Hay th( nhin vao mét ngudi Céng Gido
guong mau, cu xUr ding dén, néu guong t6t,
tin thac vao Chua. Roi dot nhién ngudi nay
sa vao mot 16i [Am nao dé khién anh ta thuc
su xau hd. Anh chan nan va buén rau. Niém
tin thac vao Chua cua anh bi thuyén giam.
Bay gig, niém tin thac clia anh khong con
manh mé béi anh cdm thdy rét cudc, minh
chi 1a mot toi nhan.

Phan ting clia anh cé y nghia gi? N6 ¢
nghia la “tin thac vao Chua” clia anh khong
phai la mét tin thac vao Thién Chua, nhung
la tin thac vao chinh ban than, vao nhiing

9. Blc thu 258 gui Fr. Belliére, 18 thang 07 nam 1897.
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gi anh ta lam. Khi ban hanh phuc véi céng
trinh clia minh, ban tin thac vao Chua; khi
ban ngd xudng dat, niém tin clia ban bién
mat. D6 khong phai la su tin thac vao Chua,
bdi Thién Chua khéng thay déi.

Niém tin thac dich thuc vao Chua la
gi? D6 1a niém tin thac vén chi cay trong vao
Thién Chua, vao long thuong x6t clia Ngudi,
chit khéng phai vao cong trinh clia ta. Diéu
nay c6 nghia la khi t6i méng don va yéu doi,
khi t6i sa ngé, téi van khong that vong, t6i
van gilr vitng niém tin thac.

Diéu nay khdng luén dé dang bdi ching
ta thudng quy vé minh thay vi chi huéng
vé Thién Chua. Chung ta danh nhiéu thoi
gian dé do ludng ban than. “T6i da tién bd
trén dang thiéng liéng chua? Téi dang & cu
sG thir ba hay thr sdu clia Thanh Téréxa
Avila?”(10). Toi khdng noi day la mot cau hoi
t6i, nhung diéu khong t6t & day 1a luén ludn
lo 1&ng tim cach kiém tra chinh minh va sg
minh khéng diing & dinh diém.

D7 nhién, ching ta can dugc khuyén
khich thuc hanh nhan dtc, vi thé, ching ta
phai tu van luong tam, nhung diéu quan trong

10. Dé cap dén sau gia doan trudng thanh thiéng liéng dugc moé
ta trong cudn sach clia Thanh Téréxa Avila, Lau Dai Noi Tam.
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la nhac nhd minh réng, tin thac dich thuc 1a
chi cay tréng vao Chua, chir khong vao cong
trinh clia chuing ta.

G cudi Chuyén Mot Tam Hén, cé mot
diéu ddng ngac nhién. Téréxa viém phdi
nang dén ndi sap chét. R4t mét, chi thay kho
viét lach va viét nhiing dong cudi cung bang
but chi. Diéu Téréxa viét trong nhitng dong
cudi la nén tang cta niém tin thac.

Trén hét, téi bat chudc cung cach ung
xUr cla Madalena. Su bao dan yéu thuong
cla ba, vén 16i cudn con tim clia Buc Giésu,
cling cudn hat trai tim ti. Vang, t6i cam thay
nhu vay. DU y thiic vé moi thi t6i co thé
pham, nhung t6i sé budc di, tam hon tan nat
vi dau dén, va lao minh vao vong tay ctia Burc
Giésu, vi t0i biét Ngai yéu thuong dira con
hoang dang tré vé véi Ngai biét bao. Khong
phai vi Thién Chua, trong long thuong xo6t
ludn di trudc clia Ngudi da gilr gin linh hon
t6i khai t6i trong, nhung t6i dén clng Nguoi
VGi long tin tudng va mén yéu.

Khong phai vi Thién Chua da bao vé
linh hén chi khai t6i trong ma chi dén cluing
Ngudi trong niém tin thac va yéu mén. Chij
da ndi cht it trudc doan nay réng, “Ca khi
t6i pham moi 16i [Am c6 thé pham, téi van tin
thac, van budc di va lao minh vao vong tay
clia Thién Chua, di nhién xin Ngudi tha thu,
nhung chac chén duoc thir tha”.
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Ngay ca sau khi dung viét, Téréxa van
con ndi ddi oi. Chi ndi bang miéng, va ching
dugc thuat lai cho chung ta.

C4 khi t6i pham moi 16i Iam c6 thé, t6i
van gilf vitng niém tin. Tai khong tin tudng
vao nhiing gi minh lam, nhung tin thac vao
long thuong x6t cia Thién Chua. Ca khi toi
thdy minh l1a mét tdi nhan t6i té nhat, toi van
ném minh vao vong tay clia Chua céch tin
tudng va mén yéu, va toi biét, Nguoi sé tha
cho t6i. T6i biét moi I16i IAm cua t6i s& nhu
giot nudc trong bién Itta ménh méng tinh yéu
cla Thién Chda vén manh mé dén ndi ¢
thé thiéu rui moi 16i 1am cla téi néu téi ném
minh vao tinh yéu Nguoi.

Niém tin thac vao Chua thuc su la nén
tang clia doi song thiéng liéng. N6 khong
phai la hanh vi clia con ngudi ma la an ban
cla Thién Chua. DT nhién, chiing ta phai dap
lai on Ngudi. Téréxa mudn tré thanh mét vi
thanh. Chi quang dai, thuc hanh nhan dtrec,
nhung chi da dat niém tin thac cla minh &
dau? Vao Chua, khéng phai vao trong céng
nghiép cla chi. Téréxa ciing hiéu réng, dé
dén nhan long thuong xét ciia Thién Chua,
can phai tin thac.

Nhung né ciing doi hdi moét sy khiém
t6n, dé nhan ra su nhd bé cla chung ta.
Chung ta khéng thé vira cay dua vao long
thuong x6t cla Thién Chuda vura cay dua
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vao minh va cong trinh clia minh. Hoac cai
nay hoac cai kia ma théi. Cay dua vao minh
va ton vinh chinh minh trong cong trinh clia
minh |a toi clia ngudi Pharisiéu. Téréxa ding
vé phia nhitng ngudi thu thué&, biét minh
nghéo hén nhung cau xin Thién Chua va
dat tron niém hy vong vao long thuong xoét
clia Nguai.

Dai luc, diéu can trd ching ta dén nhan
long thuong x4t clia Thién Chua chinh la su
thi€u niém tin thac, nhung d6 ciing 1a su thiéu
khiém t6n nita. Chung ta khdng c6 tinh than
nghéo khé. Ching ta mudn cttu minh hon la
don nhan moi sy tu Chua nhu mét qua tang.

Day la diéu Téréxa noi trong mot trong
nhing buc thu cla chi:

Oi su t6t lanh va tinh yéu tir nhan cla
Puc Giésu it duoc biét dén biét bao. H&i
ngudi anh em, dung vay, dé tan hudng
nhiing kho bau nay, ching ta phai tu ha nhan
ra su hu khong clia minh va day la diéu ma
nhiéu linh hén khéng mudn lam.

Nhu thé&, dé dén nhan tron ven long
thuong x6t clia Thién Chua, chung ta phai
tu ha, tré nén bé nhd, nhan ra rang moi thir
déu phat sinh ttr Thién Chuda va chdp nhan
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phu thudc vao long thuong xo6t ciia Nguoi.
Moi kho tang ctia ching ta déu khéng thudc
vé ching ta hay 1a do chiing ta tao ra. Chung
la tinh yéu clia Thién Chua danh cho ching
ta. Diéu nay khong cé nghia la ching &n
khong ngbi réi. Ching ta phai lam nhing gi
c6 thé. Nhung niém tin thac ctia ching ta, su
an toan cla chung ta, va niém hy vong cla
chung ta la Iong thuong xét cia Thién Chua.

M6t vai tuan trude khi qua doi, Téréxa
da trai qua khodnh khac thi€u kién nhan vdi
nguai chi clia minh. Ba dén xin em minh tha
thir. DAy la diéu chi néi sau do:

Oi em vui sudng biét bao khi thay minh
béat toan va can long thuong xét cta Thién
Chua vo ngan vao gid chét cia minh.

Vai ngay sau do, chi noi:

Chung ta cdm nghiém su an binh 1&n
lao bié€t bao khi chiing ta hoan toan nghéo
hén, khi ching ta khéng phu thudc vao diéu
gi ngoai trur Thién Chua.(12)

NGHEO KHO NOGI TAM HON

Cang cay dua vao Thién Chua, vén la
su nghéo kho nai tdm hon dich thuc, ching

12. Thanh Thérése Lisieux, Nhitng Cudc B&i Thoai Cudi Cung
(Washington, DC, ICS Publications, 1977).
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ta cang tim dugc binh an. Viéc chung ta thay
minh hoan toan nghéo kho va phu thuéc vao
tinh yéu Chua mang lai cho chung ta mét
su binh an Ién lao vi Thién Chua khéng dé
chuing ta don doc. Chung ta phai chién dau
moét minh, nhung Thién Chua khong bao
gid c6 thé bd roi chung ta. Hay luén tin thac
vao Chua, nhung mét cach khiém nhudng
va nghéo kho noi tam hon.

Chuang ta hay nhin vao ngudi khac:
Thanh Bién Puc (480-547). Trong Luat
Thanh Bién Buic ¢ mét chuong goi la “Khi
Cu Cac Viéc Lanh Phuc Buc”. N6 gidng hop
dob nghé ctia mot thay dong - tat ca nhiing gi
ma mot thay dong t6t lanh can dén. Co6 bay
muoi bay diém. Luat bat dau bing nhiing
diéu can ban: yéu mén Thién Chua va yéu
thuong nhau, dung giét ngudi, ding trom
cap. Sau do ¢ nhitng diéu luat it nhiéu dugc
diéu chinh lai.

Diém cudi cung la ding bao gio that
vong trudc long thuong x6t clia Thién Chua.
Trong hop dé nghé clia thay dong, né c6 thé
la cong cu hitu dung nhat. Khi moi dung cu
khac khong thé hoat dong, van con dung cu
cubi cling dé clu toi: dung bao gid that vong
trudc long thuong x6t clia Thién Chua.

Diéu nay chat chita nhiéu sy khon
ngoan. Nhung n6 c6 nghia la gi? N6 c6 nghia
la hay lam diéu lanh va thic giuc chinh minh
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tién t6i. Viéc ¢ gang trd thanh mot ngudi tot
lanh v&i moi sy cé y nghta trong thuc hanh.
Néu suén sé, hdy cam ta Chda. Nhung khi
d6i mat véi su nghéo tlng, véi that bai va toi
16i clia minh, ban dung that vong. Hay dat
niém tin thac vao long thuong x6t clia Thién
Chua va Ngudi sé dén curu ban. Du céach
nhau nhiéu thé ky gitta Thanh Bién Duc va
Téréxa, nhung théng diép van nhu nhau va
t6i nght, né cling quan trong cho chung ta.

NHAN VATRAO
LONG THUONG XOT

C6 mot diém tha vi vé cude doi Thanh
Téréxa: Khong chi bang long véi viéc don
nhan long thuong xot; Téréxa con thuc hanh
noé nta. Cang yéu, chi cang nhan hau.

Dang khi chi cau nguyén rat nhiéu cho
cac linh muc, cho cac t6i nhan, cho Giao
H&i va cho cac nha thua sai, chi con thuc
hanh duc ai doi vai cac chi em trong dong
nfa. Trong Dan Vién Carmel, cé mét chi rat
kho chiu, khong ai mudn lam viéc vdi chi dy
ngoai trir Téréxa. Téréxa mudn thuong xot
va gan gdi chi nay.

Chi néi rang nhitng linh hén bi tén
thuong nghiém trong nhat la nhing nguoi
kho song chung nhat, nhung ho ciling la
nhiing ngudi can tinh yéu nhat. Chj néi, duc

Piic Maria, Su Tha Thi & Niém Tin Thac B 79

ai giong nhu ngon dén va Buc Giésu bao
chung ta khéng thé che gidu ngon dén dé.
Durc &i cla chung ta phai soi roi con dudng
cho moi ngudi trong nha, dé khong ai bi
loai ra khdi dic ai va tinh yéu cta chiing ta.
Durc Phanxicd nhac nhé ching ta rang, long
thuong x6t clia Thién Chda la mot an hué
khéng 16 dugc trao ban cho ching ta. Nhung
no con la mot 16i moi, mét ménh 1énh: t6 long
thuong xét véi nhau.

Hai nam trudc khi mat, cang ngay,
Téréxa cang hiu nhiéu hon léng thuong
x6t Chuia va cam thdy mudn thong truyén su
hiéu biét nay cho ngudi khac biét bao. Chi
cam thay dugc mai goi hién minh cho long
thuong x4t nay va hién minh tron ven dé rao
truyén no - dé chay bung long thuong xot,
nhu mot |& t& chay thiéu trén ban tho.

Téréxa giai thich minh dén nhan on goi
nay nhu thé nao. Subt thai gian chi séng,
c6 mét s6 ngudi dang minh cho Chua nhu
nhitng vat t€ nhung véi y tudng sau: “Toi
sé& chap nhan va lanh Iay moi su trirng phat
cong minh Thién Chua danh cho t6i nhan”.
Téréxa néi, “O, 1am thé thi rat tot, rat quéng
dai. Nhung dé khong phai la diéu tdi cam
thdy minh dugc maoi goi song. Toi that su
mudn ca khen long thuong x6t clia Thién
Chua, vén chua dugc biét dén dd”. Pay la
diéu chi noi:
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Toi dang nght dén céac linh hon hién
dang chinh minh nhu nhiing vat té do su
cong thang clia Thién Chua dé cat di nhiing
hinh phat danh cho céc t6i nhan; ho chudc
cho minh nhitng hinh phat dé. Su hién dang
nay cé vé cao ca va rat quang dai doi vdi toi,
nhung t6i khéng thé cdm thdy minh dugc 16
cudn dé thuc hién diéu dé. Turthadm sau tam
hén minh, t6i la 1&n, “Oi, lay Thién Chua cla
con, chi su cong thang ctia Ngudi thoi ciing
lam cho céc linh hdn sin sang hién dang
chinh minh nhu nhiing vat t€ sao? Khong
phai tinh yéu day Idng thuong x6t ciia Nguoi
lai can dén ho sao?”.

Pay la ndi dau nhuc bubt clia Téréxa:
tinh yéu Thién Chua dugc it nguai biét dén va
nhu thé, it dugc chap nhan. Bao ngudi khép
kin hay trén chay trong sg¢ hai thay vi mé&
rong long dén nhan tinh yéu clia Ngudi va
hién dang hoan toan cho Nguai. Chi tiép tuc:

Dudng nhu ddi véi con, néu Chua
khoéng tim nhing linh hén hién dang chinh
minh nhu vat t€ cho tinh yéu cla Ngudi,
Nguai sé thiéu hlly ho mot cach nhanh gon.
Ciing thé, dudng nhu ddi véi con, Chla sé
hanh phuc khi khéng gilt lai nhiing con séng
cla su triu mén vd bién bén trong Ngudi.
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x6t con udc mong dét chay cac linh hon biét
bao, vi 1ong thuong xo6t clia Ngudi vuon dén
tan cac tang troi?(?

Trong Thién Chua, nhing con 1G tinh
yéu clia Ngudi - nhitng dai duong cla su
triu mé&n muén tran lan trén tran gian nhung
khéng may, né khéng dugc dén nhan. Vi
thé Téréxa hién dang chinh minh cho Thién
Chua dé thé gian c6 thé dén nhan tinh yéu
va long thuong x6t clia Nguai.

Day ciing c6 thé 1a 16i cAu clia ching
ta: “Lay Chua, xin cho Itra tinh yéu va long
thuong x6t clia Ngai chay blung trong tam
hén con, dé né cé thé thanh luyén va ddi
m&i con, hau con cé thé théng truyén né
cho thé gigi”. Hay ghi nhé nhiing 16i nay clia
Duc Giésu, “Thay da mang I(ra dén thé gian”
(Lc 12, 49).

M6t bién ménh méng tinh yéu toa lac
trong tdm hon ctia Thién Chua, rong I6n hon
bét cur diéu gi ching ta c6 thé tudng tuong
mot cach vo cung. Thién Chda mudn lan
tod tinh thuong ctia Ngudi biét 1a ngan nao!
Ngudi can chiung ta don nhan long thuong
x4t nay. Van dé khdéng phai la théng héi cach

Né&u su cong binh clia Ngudi mudn gidi thoat - )

P N A N ~ 24 5 13. Thanh Thérese Lisieux, Chuyén M6t Linh HOn: Ty Truyén
Cf]lnh r?lnh:, sy f:o‘ng b”jh Ven C‘hl tran trao clia Thanh Thérése Lisieux, Study Edition (Washington, DC:
trén mat dat, thi tinh yéu day long thuong ICS Publications, 2005).
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khac thudng, hay chiu dau khé nhiéu hon
chiing ta phai chiu, nhung né doi hdi yéu mén
nhiéu hon cing nhu dén nhan nhiéu hon tinh
yéu clia Nguoi véi mot niém tin thac ving
vang hon, dé trao ban tinh yéu nay véi mot
tdm hon ty do va quang dai hon.

DAy la hanh dong clia Thién Chua. Van
dé la thua vang, khat khao no, va dat tam hon
chuing ta vao trong doi tay clia Thién Chua,
dong thaoi, xin Ngudi ngon Ita tinh yéu va
long thuong x6t nay.

Chung ta khong luén cdm nhan diéu
dé. Nhung van dé khéng phai ching ta
cam thay thé nao, ma la tin lam sao. Chung
ta phai cau nguyén, “Con tin vao tinh yéu
Ngudi. Con muén sdng bdi tinh yéu cla
Ngudi dé thé gian cé thé dugc chita lanh, bai
chi tinh yéu va long thuong xo6t clia Nguoi
m&i ¢ thé chita lanh céc vét thuong cla
nhan loai hdm nay”.

Thién Chua mudn chita lanh moi bao
loan va sy dit. Chuing ta hién dang tam hon
minh cho Thién Chua dé Ngudi cé thé di
ngang qua chuiing ta ma tham toan trai dat.
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PHU TRUONG |

NHUNG TRIiCH DAN VE
LONG THUONG XOT CHUA
TU THANH FAUSTINA
(1905-1938)

Thanh ni Faustina la mét vi thanh ngudi Ba
Lan, gia nhdp Dong Cac Chi Em Duc Me Long
Thuong Xot sau Chién Tranh Thé Gidi Thur Nhat.
Chi nhan duoc thi kién cing théng diép vé Long
Thuong X6t Chua va duoc Iénh truyén loan truyén
théng diép doé cho toan thé gidi. Sau khi chi qua
doi, thi cuén nhét ky cua chi, Long Thuong Xot
cta Thién Chiua Trong Tdm Hén Toi, trd thanh
nguén quy chiéu cua su tén sung Long Thuong
Xot Chua trong Gido Hoi.
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1. Tam Hoén Ta la mét Bién Long
Thuong Xot

Hém nay, Chua bao t6i, “Ta da ma Trai
Tim Ta nhu dong sudi sdng dong cla long
thuong x6t. Hay dé moi linh hén kin muc su
s6ng tir dong sudi d6. Hay dé ho dén bién
long thuong x6t nay véi niém tin thac cao ca.
Tdi nhén sé dugc sy cdng chinh va ngudi
cong chinh sé dugc xac nhan trong su tét
lanh. B4t cu ai dat niém tin thac vao long
thuong x6t clia Ta sé dugc dé day binh an
Thién Chua vao gid chét”.

Chua ndi véi toi, “HGi con gai cla ta,
duing nham chan viéc cong bd long thuong
x6t clia Ta. Bang cach nay, con sé lam tuoi
ma&i Tam HOn Ta, mot tm hon chay blng
ngon Ita thuong xot céc tdi nhan. Hay bao
céc linh muc clia Ta rang, cac t6i nhan cung
long sé &n nan khi nghe nhing 16i cda ho,
khi ho noi vé 1ong thuong xo6t khén do khén
th4u, vé sy trdc &n Ta danh cho ching trong
tam hon Ta. Daéi véi cac linh muc cong bo va
suy ton long thuong x6t cta Ta, Ta sé ban
cho ho quyén nang ky diéu; Ta sé xuc dau
16i clia ho va cham dén cdi long clia nhiing
ké ma ho rao truyén”.

2. Ta Khong Loai Tru Ai

Hém nay Chua bao téi, “H6i con gai
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cla Ta, niém vui va niém phéan khdi clia Ta,
khéng gi ngan can Ta ban on cho con. Su
cung khén cla con khdong ngan can long
thuong x6t clla Ta. HGi con gai, hay viét
rang, mét linh hdn cang khén cung, cang
c6 quyén lanh nhan long thuong xét ctia Ta;
hay théi thic moi linh hon tin thac vao vuc
sau khon do clia long thuong xét clia Ta, bai
vi Ta mudn cuu tat ca ho. Trén thanh gia,
dong sudi long thuong xét clia Ta duge mé
ra béi luGi dong cho moi linh hon - Ta khong
loai trur ai cal”.
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Linh hén: Lay Chua, con nghi ngd viéc
Ngai sé tha thir vo van toi 16i cla con; su
khon cung la ban cda con.

DPuc Giésu: Long thuong x6t clia Ta
I6n hon t0i clia con va t6i cla ca thé gian.
Ai c6 thé do dugc muc do tot lanh clia Ta?
Vi con, Ta da tir troi xubng thé; vi con, Ta
da dé minh chiu déng dinh trén thap gia; vi
con, Ta da dé Trai Tim Cuc Thanh clia Ta
bi ludi dong xuyén thiing, bang cach dy, Ta
md rdng ngudn thuong xo6t cho con. Vay, hay
dén véi long tin thac dé muc 14y an slng tur
dong sudi nay. Ta khong bao gid khudc tir
mot tdm hon tin tudng. Su khén cung cla

3. Cuéc Déi Thoai clia Thién Chua
Giau Long Thuong Xoét
vGi Mét Linh Hon Toi Lbi

con bién mét trong vuc séu long thuong xot
clia Ta. Pung tranh luén véi Ta vé su hu dén

Linh Hon: Lay Chua, con nhéan ra su
thanh thién clia Ngai, va con sg Ngai.

Chua Giésu: HGi con Ta, con sg Thién
Chua clia Long Thuong X6t sao? Su thanh
thién clia Ta khong ngan can Ta thuong xot.
Hay nhin coi, vi con ma Ta da lap mét ngai
long thuong xét trén tran gian - nha tam - va
tir ngai nay, Ta mong dugc di vao tdm hon
con. Ta khong bi bao quanh bé&i doan tuy
tung va ngudi bao vé. Con cé thé dén véi
Ta vao bat cu lic nao, bat ci khoanh khac
nao; Ta mudn trd chuyén vdi con va mudn
ban on cho con.

clia con. Con sé lam Ta hai long néu con
giao cho ta moi rac réi va phién muén cla
con. Ta sé chat cho con nhiing kho tang an
sling clia Ta.

4. Hay Kéu Xin Long Thuong Xét
cua Ta

Hay dé nhitng t6i nhan nang nhat dat
niém tin thac vao long thuong x6t cta Ta.
Ho c6 quyén uu tién hon ngudi khac trong
viéc tin thac vao vuc thdm long thuong x6t
cla Ta. H&i con gai cla Ta, hay viét vé long
thuong x6t clia Ta cho nhiing tdm hén dén
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véat. Nhing linh hon kéu xin l1ong thuong xét
clia Ta lam Ta phan khéi. D6i véi nhing
linh hdn dé, Ta muén ban tham chi nhiéu
an sling hon chuing xin. Ta khang thé tring
phat ngay ca nhiing t6i nhan nghiém trong
nh&t néu né kéu xin 1dng trdc an cla Ta; trai
lai, Ta lam cho né nén cdng chinh trong long
thuong x6t khén do khon thau va khong thé
hiu dugc clia Ta. Hay viét, trudc khi Ta dén
VGi tu cach Thdm Phan, thi trudc tién, Ta da
ma& canh clra long thuong x6t clia Ta. Ké tur
chai di ngang qua canh ctra long thuong xét
clia Ta phai di qua canh ctra su céng minh
cla Ta...

5. Cau Nguyén dé Thuong Xot
Ngudi Khac

Oi Ba Ngéi Cuc Thanh! Bao lan con
thd, bao lan tim con dap, bao lan mau chay
trong co thé con, thi hang ngan Ian con mudn
ca khen long thuong xét clia Ngai.

Oilay Chuia, con muén hoan toan dugc
chuyén bién vao trong ldng thuong xét clia
Chua va tré thanh phan anh séng dong cla
Ngai. Udc gi dac tinh cao quy nhéat trong moi
d&c tinh than thiéng, d&c tinh 1ong thuong xot
vO bién clia Ngai, chay qua tim con va tam
hén con dé dén vdi ngudi lang giéng cua
con. Lay Chua, xin hay gitp con, dé mé&t con
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c6 thé x6t thuong, dé con khéng bao gid ¢
thé nghi ngd hay xét doan tir vé bé ngoai,
tim kiém nhing gi dep dé trong linh hon tha
nhan va dén cuu vét ho.

Xin hay gidp con, dé8 mat con c6 thé
x6t thuong, dé con c6 thé chi tam dén nhu
cau cula tha nhan va khéng diing dung vai
ndi dau va tiéng khéc than cla ho.

Xin hay gidp con, lay Chua, dé ludi con
c6 thé x6t thuong, d& con khéng bao gio noi
xau tha nhan, nhung co6 16i an i va tha tha
cho moi nguoi.

Xin hay gitp con, lay Chua, dé tay con
x6t thuong va day tran nhiing viéc lanh, dé
con chi c6 thé lam diéu t6t cho tha nhan va
dam nhan nhiing nhiém vu khé khan vat va
hon.

Xin hay gilp con, d& chan con c6 thé
x6t thuong, dé con cé thé nhanh chan gilp
dé& tha nhan, vuot qua mét madi chan chuong.
Su nghi ngoi dich thuc cla con la phuc vu
tha nhan.

Xin hay gidp con, lay Chua, dé tam hén
con c6 thé x6t thuong, hau chinh con c6 thé
cam nhan moi néi dau cla tha nhan. Con sé
khong tur choi mé 1ong ra véi bat cur ai. Con
sé chan thanh ca vdi nhiing ngudi ma con
biét ho sé lgi dung long tot clia con. Va con
sé khéa minh trong con tim giau Iong thuong
x6t nhat cla Buc Giésu. Con sé chiu dung
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ndi dau cla minh trong thinh l&ng. Uédc gi
long thuong x6t clia Chua & lai trong con,
lay Chuia.

Chinh Ngai truyén cho con thuc thi ba
muc do cla long thuong x6t. Mic do dau
tién: hanh vi thuong xét, du la loai hanh vi
nao. Muc do thu hai: 16i néi day xét thuong
- Néu con khéng thé thuc hién mét viéc xot
thuong, thi con sé trg gilip bang 1di néi clia
minh. Mirc dé thir ba: cau nguyén - Néu con
khong thé bay td Iong thuong x6t bang viéc
lam hay 16i néi, con ciing luén c6 thé 1am
thé& bang cau nguyén. Lai cau nguyén clia
con s& dén tan noi con khong thé dén theo
phuong dién thé Iy.

Oi Giésu clia con, xin hay dua con vao
trong Ngai, dé Ngai c6 thé lam moi su.
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PHU TRUONG

NHUNG TRiCH DAN TU
THANH TEREXA HAI DONG
GIESU (1873-1897)

Thdnh Téréxa Hai Pong Giésu, con duoc
biét dén vdi danh hiéu “Béng Hoa Nhd”, mét nid
tu Dong Kin Carmel ¢ Lisieux, Phap. Chi duoc
biét dén nho to bao cua chi, xudt ban sau khi chi
maét, Chuyén Mt Tam Hon, cing nhu bd suu tap
nhiing btc thu, von cho thdy tinh yéu khéng tin
duoc nhung don so cua chi danh cho BPuc Giésu.
“Con Puong Bé Nh3” dan dén su thdnh thién cla
chi la mdt cau tric thiéng liéng cta tinh don so bé
nhé vén anh hudng dén vé sé tin hiu trong hanh
trinh hiéu biét va yéu mén Puc Kitd ctia ho. Thanh
Téréxa da duoc buc Giao Hoang Gioan Phaold I
tuyén phong Tién ST Hoi Thanh.
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nhiing ngudi dugc tuyén chon.
Me lam cho con dudng hep dan dén

1. Trich tU Bai Tho #50, “Oi Maria,
Tai sao Con Yéu Mén Me”(*%

Oi Maria, con yéu mén Me, ca khen
Me la t6i t& Chua, Dang ma Me dugc cubn
hut theo bang su khiém t8n ctia minh. Nhan
durc &n kin nay lam cho Me toan ndng, nhan
durc 16i cudn Thanh Than vao trong tdm hén
Me. RGi Thanh Than Tinh Yéu rop bong trén
Me, Chua Con ngang hang véi Chua Cha
nhap thé trong Me. S& c6 nhiéu anh chij em
t0i nhan clia Ngai, bdi Ngai sé dugc goi la
Giésu, con dau long clia Me!...

Oi Me d4u yéu, du con nhd bé, dau thé,
nhu Me, con mang Dang Toan Nang trong
minh. Nhung con khéng run réy khi thdy su
yéu dudi ctia minh. Nhing kho bau clia mét
ngudi me thi thudc vé con clia ba. Va con
la con clia me, 6i Me dau yéu nhat ctia con.
Khong phai cac nhan durc va tinh yéu clia Me
ciing la clia con ludn sao? Vi thé, khi Thanh
Thé di vao tam hdn con, thi Buc Giésu, Con
Chién Ngot Ngao clia Me, nght rang, Ngai
dang nghi ngoi trong con!...

Me lam cho con cam thay diéu dé kha
thi. D& theo buéc chan clia Me, 6i N Vuong

14. Kinney Donald, Tho clia Thanh Thérese Lisieux (Wash-
ington, DC: ICS Publications, 1996).

Thién Dang tré nén hién hién trong khi luén
thuc hanh cac nhan duc khiém tén nhat.

Oi Maria, khi gan Me, con chi muén
nai it thoi.

Con thay that phu hoa nhitng gi cao ca
G tran doi nay.

O nha Thanh Isave, khi chao dén Me
dén tham, con hoc cach thuc hanh durc ai
chay boéng.

& do, lay Nt Vuong Ngot Ngao ciia
céc thién than, con I&ng nghe, phan khdi bai
thanh ca vut ra tir tAm hon Me.

Me day con ca khen Thién Chua,

Pé han hoan trong Puc Giésu Pang
Cuu D6 con.

Nh(ng |6i yéu thuong clia Me la nhiing
déa hong huyén nhiém

Puoc dinh dé tod huong thom trong
nhing thé ky téi.

Trong Me, Dang Toan Nang da lam
nhing diéu cao ca.

Con muén gam suy nhiing diéu dé dé
chuc tung Chua.
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2. Chuyén M6t Tam Hoén: Cuén Tu c6 mdt hon da trén dudng con minh di, da voi
Truyén cua Thanh Téréxa Hai bong va dén trudc va dep né di ma khéng ai thay
Giésu® ong lam diéu dé ca. Chac chan dura tré nay,

Con biét, néu khong c6 Ngai, cé thé
con da sa ngé nhu Thanh Maria Madalena
va nhiing 16i sdu sac clia Chia noi véi Simon
vang vong nhu mét su ngot ngao diéu vai
trong tam hon con. Con biét “ké dugc tha it,
yéu mén it,” nhung con cling biét rang, Buc
Giésu da tha thr cho con nhiéu hon cho
Thanh Maria Madalena bgi Ngai da tha thir
cho con trudc dé ngan ngira con khdi sa nga.

T6i uSc minh cé thé gidi thich diéu
minh cdm nhan. Day 1a mét vi du dién ta tu
tudng cla toi it ntta 1a mét chut it. Gia st dua
con clia mét nha vat ly thong minh gap mét
hon da trén dudng von khién né ngé va gay
chan. Cha né dén vdi né ngay lap tirc, bong
no lén cach yéu mén, san séc vét thuong
cla nd, dung moi kha nang nghé nghiép dé
lam diéu d6. Con 6ng, hoan toan dugc chita
lanh, bay td long biét on. Dura tré nay chac
chan dung khi yéu thuong cha minh! Nhung
t0i sé dua ra mot vi du khac. Ngudi cha, biét

déi tuong cla tam nhin xa day triu mén cla
ngudi cha, hoan toan KHONG Y THUC vé
su rdi ro ma ngudi cha da giai thoat no khai,
sé khong cam on 6ng va sé yéu mén éng it
hon néu né da dugc éng chira lanh. Nhung
néu né biét dugc nguy hiém minh thoat khai,
n6 sé khéng yéu mén cha minh nhiéu hon
sao?(16) Vang, t6i la dda tré dé, doi tugng
tinh yéu luén nhin thay trudc clia moét ngudi
Cha, Bang da khong sai Ngbi Loi clla Ngudi
dén ctru ngudi cong chinh nhung la nhing
ngudi toi 16i. Ngudi mudn t6i yéu mén Ngudi
bdi Nguoi da khong tha thir cho toi nhiéu
nhung tha thir TAT CA. Nguoi khong trong
mong t6i yéu mén Ngudi nhiéu nhu Maria
Madalena, nhung Ngudi uéc ao TOI BIET
rang Ngudi yéu t6i biét bao véi mét tinh yéu
luén nhin thay trudc khéng néi nén 1i dé gio
day toi c6 thé yéu Nguoi dén phat dién! Toi
nghe néi rang, ngudi ta khéng thé gép duoc
mét linh hdn khong pham toi yéu mén nhiéu
hon mét linh hén théng héi. Al Udc gi cau
néi nay khong dung.

15. Thanh Thérese Lisieux, Chuyén Mot Tam Hon: Ty Truyén
clia Thanh Thérése Lisieux, Study Edition (Washington, DC: -
ICS Publication, 2005). 16. Xem Phu Truong Il



